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Milé sousedky, mili sousedé,

doprava v Praze je $patn4, protoZe nikdo nekoordinuje opravy, stéZuiji si fidici. Jde
o velmi zjednoduSeny pohled. Dovolte pfiklad. Na Praze 3 zfejmé nikdo nechce, aby
Seifertova ulice navéky vypadala stejné jako ted. Rekonstrukce by z ni mohla udélat

presné, kdy za¢ne.

Nestane se to, dokud neskon¢i prace kolem Narodniho muzea. Kdyby se Seifertova
zaCala opravovat dfiv, ocitla by se Praha 3 bez tramvajového spojeni s centrem.
A to jsme porad jen u prvniho kroku, na néj budou navazovat dalsi a dalsi.

Vefejnou dopravu v nasi méstské ¢asti Cekaji v pristich letech opravdu velké zmé-
ny. Vice si miZete precist v obsahlém textu Venduly KryStofové. Treba si udélate
predstavu i o tom, jak sloZitou disciplinu pfedstavuje koordinace oprav pro radnici
méstské Casti.

Jednoduché véc neni ani zapis do zakladnich $kol. Kvlli nému jsem se ve Skole na
nameésti Jifiho z Podébrad potkal s Feditelkou Janou Petfinovou. V rozhovoru vy-
svétluje, co ucitelé na jeji Skole od déti u zapisu zjistuji. Mluvili jsme také o tom, jak
mUZe feditelka béhem relativné kratké doby vyrazné zménit atmosféru skoly.

Vérim, Ze v inorovém vydani Radni¢nich novin najdete spoustu inspirativnich zprav
0 Zivoté na Zizkové a Vinohradech.

Tomas Menschik, $éfredaktor Radni¢nich novin
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Expres

Zpravy z rady

—  21. ledna

Hledame reditele/ky Skolek
Méstska ¢ast Praha 3 vypiSe vybérova fizeni na
pozice feditele/ky materskych kol nam. Jifiho
z Lobkovic 23 a Na Balkané 74. Zajemci se mohou
hlasit osobné, postou, nebo datovou schrankou
do 17. bfezna. Vitéz/ka konkurzu by se v obou
pripadech mél/a ujmout funkce k 1. srpnu 2026.
Dalsi informace budou v nejbliz§i dobé zverejné-
né na webu praha3.cz/urad/zamestnani.

— 4. ledna

ZS Cimburkova bude mit vlastni jidelnu
Déti a ugitelé ze ZS Cimburkova se po letech, kdy
museli dochazet na obédy do jiné Skoly, doc¢ka-
ji vlastni jidelny. Vefejnou zakazku na projekt
v lednu schvlila rada. Upravou prostor stavajici
druziny, ktera se presune do jiné ¢asti budovy
Skoly, vznikne misto pro stravovani pfimo ve
Skole. Pfredpokladana cena zakazky je 1,3 milionu
korun.

Ivanka Devata bude zapsana do Knihy cti
Dlouholet4 obyvatelka Zizkova, here¢ka a spiso-
vatelka Ivanka Devata bude zapsana do Knihy
cti. Zapis schvalila Rada MC Prahy 3. Ocenéni ji
udéli za celoZivotni pfinos kulture, divadlu, filmu
i literature.

Jarovska sSkola ma nového reditele
Novym Feditelem ZS a MS Jarov je od 1. Gnora
David Hovorka. Dosavadniho zastupce feditele,
ktery na Skole puisobi uz vice nez 25 let, jedno-
myslIné podpofili vSichni ¢lenové a ¢lenky komi-
se vybérového Fizeni.

— 7 ledna

Nové ordinace na Trojce
Lékarska péce bude v nasi méstské Casti zase
0 néco dostupnéjsi. Rada na svém prvnim letos-
nim jednani schvalila pétileté pronajmy pro dvé
nové ordinace praktickych Iékar, které vzniknou
v ramci Polikliniky Vinohradska. Jedna je uréend
pouze pro dospélé, druha pro dospélé i détské
pacienty.

Fotovoltaika pro Skoly
Rada MC Praha 3 schvalila projekt ,Komunalni
energetika v Praze 3 — fotovoltaické elektrar-
ny” k Zadosti o dotaci z Modernizaéniho fondu.
Cilem je instalace fotovoltaickych elektraren na
stfechy ZS Chelgického a Chmelnice. Vyrobenou
elektrickou energii Skoly vyuziji zejména pro
vlastni provoz a prebytky maiji spotfebovat bu-
dovy Ufadu MC Praha 3 nebo Osetfovatelského
domova v Habrové ulici.

Kompletni seznam a znéni usneseni RMC

a ZMC jsou k nahlédnuti na odboru organizaé-
nim, oddéleni organizacni, Lipanska 7, nebo
na adrese praha3.cz.

CERVENY DVUR V INFOCENTRU

Jak bude v blizké budoucnosti vypadat novy bytovy diim, za-
hrada a celkové krajinarské Feseni okoli v lokalité K Cervenému
dvoru v oblasti Nakladového nadraZi Zizkov? Pravé na to da
odpovéd vystava vitéznych navrh(, které vzesly z architekto-
nické soutéze. Soutézni studie, ocenéné mezinarodni odbor-
nou porotou, i ostatni navrhy si mohou zajemci prohlédnout

v Infocentru Prahy 3 od Gtery 3. do soboty 28. Gnora.

Z1ZKOV OD VENKOVSKE KRAJINY PO DNESEK

Objevte promény Prahy 3 od venkovské krajiny za hradbami az po
Zivou méstskou ¢étvrt. V Kulturnim centru Vozovna se ve stfedu
11. inora kona prvni pfednaska z nového cyklu Kulturni dédictvi
hmotné a nehmotné. Pfi prednasce Klary Vackové odhali staré

mapy a jak se rodila podoba nasi méstské ¢asti. Vstupenky na

prfednasku jsou zdarma k dostani v kavarné KC Vozovna.

ZEMREL BARMAN OD CIMRMANU

Smutnou zpravu zvetejnilo Zizkovské divadlo Jary Cimrmana.
Ve véku 73 let zemrel 8. ledna technik a posléze barman Pavel
Rezaé. Blizci mu Fikali Pafko. Jméno svérazné postavy Zizkov-
ského divadla nese taky jedna z postav komedie Jana a Zderka
Svérakovych Vratné lahve. Vzpominku na néj zvefejnilo divadlo
na svém facebookovém profilu.

BUDOUCNOST PROLUKY U ULICE ZELIVSKEHO

V prvni poloviné prosince probéhla anketa k navrhu studie
budouciho vyuZiti proluky u ulice Jana Zelivského. Zapojilo se
do ni 158 respondent(l, pfevazné mistnich obyvatel. Vysledky
ukazaly jednoznacnou podporu kultivace prostoru. Vystupy

z ankety poslouzi jako podklad pro dal$i dopracovani studie.
Uprava proluky by méla zagit letos. Vysledky ankety najdete
na webu planujtrojku.cz.

USPECH SE VZDELAVANIM DOSPELYCH

Kultura Prahy 3 ziskala ocenéni za inovativni pfistup ke vzdélava-
ni dospélych. Hned dva projekty z Trojky se dostaly do sborniku
Narodniho pedagogického institutu. Odborniky zaujalo sousedské
vareni v Kulturnim centru Vozovna a taky hackovaci posezeni

v Atriu Zizkov.



STANICE FLORA JE OD UNORA MIMO PROVOZ

Stanice metra Flora na lince A se v noci z 1. na 2. tnora 2026
uzavrela kvli kompletni rekonstrukci, béhem niZ se vybuduje

také novy vytah. Nepfistupné jsou i podchody a vestibul pod
Vinohradskou ulici. Vlaky metra stanici pouze projizdéji. Cestujicim
se doporuduje vyuZivat stanice metra Zelivského a Jifiho

z Podébrad nebo tramvajové linky 10, 11, 13 a 16. Znovuotevieni
stanice Flora se planuje na listopad nebo prosinec roku 2026.

PRAHA 3 UCTILA RODINU FAFKOVYCH

Za hrdinny boj proti nacismu, odbojovou ¢innost a zasadni roli
v operaci Anthropoid uctila Praha 3 rodinu Fafkovych. Ve svém
byté v Kolinské ulici na Vinohradech ukryli paraSutisty, ktefi
byli po atentatu na fiSského protektora na utéku pred nacisty.
Zapisu do Knihy cti in memoriam se zG&astnil radni Prahy 3
Pavel Krecek, radni Robert Pecka a fararka Debora Hurtova

z Ceskobratrské cirkve evangelické, jejiz &leny Fafkovi byli.

UZAVIRKA ONDRICKOVY ULICE

Do 27. dubna potrva uzavirka Ondfickovy ulice a okoli, ktera zacala
13. ledna. Na misté se bude opravovat kanalizace a obnovovat
vodovodni fad. Jde o tfeti etapu vykopovych a stavebnich praci,
b&hem ni jsou uzaviené Gseky v ulicich OndFi¢kova, Velehradska

a Zizkovo namésti. Objizdka vede ulicemi Taboritska, Kubelikova

a po prljezdné ¢asti Ondrickovy ulice. Na tuto akci planuje
Prazska vodohospodarska spole¢nost navazat dalSi etapou mezi
Bofivojovou a Taboritskou ulici.

SLUZBY PRO RODINY S DETMI

Co potrebuji rodiny s malymi détmi v Praze 3? Radnice vyzvala
obyvatele méstské ¢asti s détmi od O do 8 let k vyplnénim krat-
kého anonymniho dotazniku. Vysledky pomohou Iépe planovat
sluzby a aktivity pro rodiny s détmi a promitnou se do tvorby

strategického planu Trojky.

PARKOVANi PRO ELEKTROMOBILY

Od 1. bfezna 2026 bude mozné pro bezemisni vozidla ziskat
parkovaci opravnéni platné pro celé Gizemi Prahy. Odsoubhlasila
to rada hlavniho mésta. Majitelé elektromobil(i si budou moct
za 24 tisic korun ro¢né pofidit opravnéni pro parkovani v zoénach
placeného stani. Majitelé voz(i se spalovacimi motory plati rocné
1200 K¢ jen za stani v zoné svého trvalého pobytu.

VITANi OBCANKU

Déti narozené v roce 2024 a 2025 mUzete jiz nyni hlasit na jarni
terminy vitani obéankl na e-mailu sotonova.eva@praha3.cz.
Uvedte jméno ditéte, datum narozeni, adresu jeho trvalého bydlis-
té na Praze 3 a své telefonni &islo.

Kriminalka Zizkov

Nasledkem pozaru v Pribyslavské ulici zemfela jedna

osoba
V pondéli 19. ledna vypukl v dopolednich hodinach
pozar bytu v Pribyslavské ulici. Hasici z objektu
evakuovali nékolik osob, pricemz jeSté pred jejich
pfijezdem se preventivné evakuovala taky prilehla
materska Skola. Na misté zasahovaly jednotky ze
Sesti stanic, které musely vyuzit vySkovou techniku.
Zachranarim predaly celkem jedenact osob, u deviti
z nich probéhlo méfeni hladiny vdechnutého oxidu
uhelnatého. Zachranafi museli dva pacienty na
misté resuscitovat. U jednoho konstatovali na misté
smrt. U druhého se jim podafilo obnovit Zivotni
funkce a prevézt ho do nemocnice, kde ale bohuzel
zemrel.

Expres

Srazka sanitky a dvou automobilti
Tti lidé utrpéli v sobotu 10. ledna zranéni pfi nehodé
sanitky a dvou osobnich aut na kfizovatce OlSanska
— Jana Zelivského. Zranéni utrpéli dva pacienti
prevazeni sanitkou a jeji fidi¢. VSechny tfi si prevzali
zachranari.

Tramvaj srazila chodce
V Hartigové ulici pobliz tramvajové zastavky
Chmelnice se 31. prosince v odpolednich hodinach
srazila tramvaj linky 31 se ¢trnactiletym chlapcem.
Na misto pfijeli hasici, ktefi chlapce vyprostili a na-
sledné predali do péce zachranaru.

Podnapilého muZe odvadéli z kostela straznici
MSi na Stédry den narusil v kostele Nejsvétgjsiho
Srdce Pané na nameésti Jifiho z Podébrad tfiapade-
satilety muz, ktery byl v podnapilém stavu. Z kostela
odmital odejit, a tak ho straznici museli vyvést ven.
Kvuli drobnym poranénim v obliceji privolala hlidka
zachranare, jednoho z nich ale muz fyzicky napadl.
Straznici ho nasledné zpacifikovali a zachranafi poté
odvezli do nemocnice. Jeho prestupkem se nyni
zabyva spravni organ.

Ze Spidermana se vyklubal vyrobce drog
Opravdovou smulu mél muz, ktery se 19. prosin-
ce na zastavce Jana Zelivského zavésil na zadni
rédm tramvaje. V tu chvili totiz nevédél, ze pfimo za
tramvaji jede civilni vozidlo cizinecké policie. Tzv.
Spiderman, jak ho hlidka z Reditelstvi sluzby cizi-
necké policie nazvala, jevil po zadrzeni znamky uZiti
omamnych latek a pfi kontrole u néj policie objevila
drogy. Poté se navic ukazalo, Ze je na muZze vydany
i pfikaz k zatCeni za vyrobu a distribuci drog.

Pripravila Vendula KryStofova
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Trojku ¢eka rozsahla
prestavba ulic
a tramvajovych trati

Podoba Ol$anského namésti po planované rekonstrukci

Na Praze 3 se spusti koordinovany sled oprav.
Ten se dotkne novych trati, kfizovatek i verejnych

prostranstvi.

Dopravni podnik hl. m. Prahy (DPP) a Technicka sprava
komunikaci hl. m. Prahy (TSK) letos zacnou s rozsahlou
rekonstrukcei ulic a dopravni sité. Ta zahrne i opravu
kanalizace a vodovod( v reZii Prazské vodohospodarské
spole&nosti (PVS). Pro viechny akce, které budou v pri-
béhu let nasledovat, je zasadni koordinace ze strany
hlavniho mésta Prahy a méstské ¢asti, aby na sebe
jednotlivé stavby navazovaly a dopravni omezeni se do
dalSich let minimalizovalo.

Foto
IPR Praha

Vendula Krystofova

Z prosincového jednani u prazského nadméstka pro
dopravu vzeSel plan na zhruba ¢tyfi roky dopfedu. Jeho
Ustfednim bodem je rekonstrukce tramvajové trati

v Seifertové, Taboritské a ¢asti Jicinské ulice, véetné
celého uliéniho prostranstvi u poslednich dvou jmeno-
vanych ulic. Jejich rekonstrukce by méla zacit v polo-
viné roku 2027 poté, co se zprovozni tramvajova trat

z Vinohradské ulice na Vaclavské nameésti, ktera zvladne
nahradit MHD na Seifertové. Nové trat na Vaclavské
namésti umozni cestujicim rychlé spojeni linkami 11 a 14
smeérem na Floru. V této dobé bude v provozu uz i nové

rekonstruovana stanice metra Flora s bezbariérovym
vytahem.

.Dohanime deficit minulych desetileti, kdy se opravy
ulic a siti odkladaly, moznéa Ze nebyly penize a zfejmé
aby se neomezovala doprava, hlavné pred volbami.
Praha 3 ma na$lapnuto k velkému rozvoji a my se
snazime jednotlivé akce dobfe naplanovat, aby prinesla
jen Ginosna dopravni omezeni,” fikd mistostarosta pro
oblast dopravy Ondrej Rut.

Oprava Seifertovy zacne po
otevreni traté na Vaclavak

Opozice na Praze 3 ale sloviim o koordinaci staveb pfili§
neveéri. ,VSichni si pamatujeme lofisky chaos dopravnich
uzavirek na Zelivského, Vinohradské a tak dale. Hfib ani
Rut dopravni stavby koordinovat neumi. | proto Praha



tramvajové zastavka pred domem Radost

=

Budouc

potfebuje koordinatora s jasnou odpovédnosti za to, aby
se investice délaly rozumné, navazovaly na sebe a ne-
blokovaly mésto,” Fika opozi¢ni zastupitel Filip Nekola.

Podle mistostarosty Prahy 3 Ruta maji mit opravy
jasnou logiku. S ohledem na plynulost dopravy probéh-
ne rekonstrukce Seifertovy, Taboritské a ¢asti Jicinské
po etapéach a trvat bude priblizné dvé stavebni sezony.
V prvni etapé se stanice Viktoria Zizkov pfemisti k domu
Radost. Na tuto novou zastavku budou po cely zbytek
rekonstrukce zajizdét tramvaje od Hlavniho nadrazi

a bude zde zajistény prestup na nahradni autobusovou
dopravu. Stanice Lipanska smérem z centra se posune
pred kostel sv. Prokopa, ta smérem do centra bude

u schodl do Chlumovy ulice. DPP v ramci toho opravi

i tramvajovou trat a vystavi Sirsi zastavky. V Taboritské
ulici a v roz8ifenych zastavkach na Olsanském namés-
ti vzniknou nova stromoradi. Spole¢né s tim se TSK
chysta provést obnovu OlSanského namésti, béhem niz
vznikne misto stavajiciho parkovisté naproti kostelu sv.
Rocha prostranstvi se stromy. Kv(li vySkovému uspora-
danfi oblasti je nutné prace realizovat spolu s vystavbou
tramvajové traté.

DalSi koordinovanou akci TSK, kterou je nutné dokon-
¢it ve stejném obdobi, je oprava opérné zdi, vystavba
novych schodU a bezbariérové rampy do Lipanské,
oprava ¢asti ChelCického a renovace starych Zizkovskych
schodu.

Trat na Jana Zelivského
se vymeéni az ke kFrizovatce
Ohrada

Kromé zprovoznéni traté na Vaclavské namésti a ote-
vieni stanice metra Flora méa zahajeni rekonstrukce
Seifertovy jesté dalsi dllezité podminky, jejichz realiza-
ce je naplanovana na letoSni rok nebo prvni polovinu
roku 2027. Jednou z nich je vystavba nové tramvajové
trati pres Nakladové nadrazi Zizkov, ktera bude mit Sest
zastavek — Novy Zizkov, Nakladova, Malesicka, Nad
Kapli¢kou, Habrova a Sidlisté Jarov.

Stavba traté by méla zacit v poloviné tohoto roku

v k¥izovatce Ol$anska — Jana Zelivského, kde je potfeba
umistit nové koleje, aby navazovaly na stavajici sit.
Nedavna oprava ¢asti traté na Jana Zelivského s vy-
stavbou nové traté pocitala, a proto se kolejni oblouk
napojil tak, aby pfi jeji uzavirce mohly tramvaje projizdét
alesponi z Olsanské k Vinohradské ulici.

Z divodu dopravniho omezeni v této kfizovatce bude
nicméné uzavieny prljezd tramvaji smérem k Ohradé.
Toho vyuzije DPP a rovnou vymeéni celou trat aZ ke kfizo-
vatce Ohrada a zaroven dojde v daném Useku k defini-
tivni stavebni Gpraveé rozSifenych zastavek Biskupcova.
Nové se provizorné rozsifi zastavka Nakladové nadrazi
Zizkov v ulici Jana Zelivského smérem na Ohradu.

V soucasné dobé jsou ve Spatném stavu i semafory

a vodovodni potrubi na kfizovatce Ohrada. A protoZze
bude timto smérem kv(li vySe zmifiovanym opravam
omezeny provoz automobilové dopravy, TSK a PVS
toho opét vyuziji k jeji ¢astecné rekonstrukci. Omezeny
prijezd automobill pres kfiZzovatku umozni i opravu
poloviny ¢asti vozovky v ulici Pod Krejcarkem ve sméru
z Vysocan a rekonstrukci pési lavky.

Podminkou k dostavbé nové tramvajové trati pres
Nakladové nadraZi Zizkov je vystavba nového mostu

v ulici K Cervenému dvoru. Demolice stavajiciho mostu
je naplanovana na prvni polovinu roku 2027 do obdobi,
kdy se dokonéi veskeré vySe popsané akce na ulici Jana
Zelivského, ktera poslouZi jako objizdna trasa.

Rekonstrukce se dotkne

i lavky a silnice
Pod Krejcarkem

VSechny zminéné akce by mély probihat od poloviny
letoSniho roku do poloviny toho pfistiho, kdy se navaze
zminovanou rekonstrukei Seifertovy ulice. Tlak na jeji
v€asnou opravu vznikl v navaznosti na dal$i dopravni
projekty jak na Praze 3, tak i mimo ni. Tou nejzasadnéj-
§i ma byt prestavba technicky zastaralé Je¢né ulice,
kterou miZe DPP zacéit opravovat aZ po dokonéeni
Seifertovy.

V obdobi po roce 2030 je pak v planu modernizace
tramvajové trati v Hartigové ulici, kde se pfipravuje
Castecné zatravnéni a rozsiteni tramvajovych zastavek.
Kompletni rekonstrukce ¢eka Vinohradskou a v nepo-
sledni fadé by mohla zacit i oprava ulic OlSanska, Jana
Zelivského a Korunni s rekonstrukei tramvajové trati.
Pokud by se odsunula oprava Seifertovy, musely by se
posunout i vSechny uvedené projekty, protoze soubéh
takto zasadnich dopravnich omezeni neni mozny.

Prehled mistnich dopravnich omezeni mézete pribézné
sledovat na webu www.praha3.cz/dopravni-omezeni. /I

Pripravované rekonstrukce

— Kfizovatka Ol$anska — Jana Zelivského
— Nova tramvajova trat pres Nakladové nadrazi Zizkov

— Cast ulice Jana Zelivského smérem ke kfizovatce Ohrada

— Cast kiizovatky Ohrada

— Silnice pod lavkou v ulici Pod Krejcarkem, pouze smér

z VysocCan
— Lavka v ulici Pod Krejcarkem
— Novy most v ulici K Cervenému dvoru
— Tramvajova trat v Seifertové ulici

— Tramvajova trat véetné celého uli¢niho prostranstvi v ulici

Taboritska a v ¢asti ulice Jicinské

Fokus
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Anketni dotaz: Vnimate navrhovany plan dopravnich
omezeni jako pFijatelnou cenu za zlepSeni dopravy
a verejného prostoru v oblasti Zizkova a Vinohrad?

Karel Vejvoda (TOP 09 a STAN), koaliéni zastupitel
Opravy infrastruktury MHD a dopravni uzavirky jsou dlouhodo-
bé planovany. Na radnici se nam podafilo prosadit, Ze rekon-
strukce Seifertovy ulice a vystavba tramvaji na Vaclavském
nameésti nebudou ve stejném obdobi. To povazuji za konstruk-
tivni pristup politikd a zajisténi urcitého dopravniho komfortu
pro obyvatele nasi méstské ¢asti. V nasledujicich letech nas
¢eka pomérné hodné dopravnich staveb, které se opét snazi-
me koordinovat tak, aby bylo pro obyvatele Prahy 3 zajiSténo
co nejméné dopravnich komplikaci. VEFim, Ze navrhovany plan
dopravnich omezeni je pfijatelnou cenou za zlepSeni dopravy.

Viktor Tonner (Praha 3 sobé), élen komise pro dopravu
Kazdy krok tohoto planu by mél pfinést pozitivni dopady na
své okoli. Dlouhodobé se snazime o koordinované zmény
s co nejmensimi negativnimi dopady, i kdyZ ndm méstské
firmy ¢asto nenaslouchaji. U zasadnich projektd, jako je
rekonstrukce Taboritské a Seifertovy, ale narazime hlavné
na nedostatek odvahy a mysleni uvizlé v minulosti. Mluvime
o kvalitnim vefejném prostoru, ale dal jej obétujeme doprave,
ktera nepfinasi ani ekonomicky prinos, ani bezpedi, ani klid.
Pokud chceme Zivy Zizkov, musime dat prednost lidem pred
prijezdem a parkovanim aut.

Ondfej Rut (Zeleni), mistostarosta pro dopravu, bytovou politiku

a ziskavani dotaci pro MC
Pod tenhle plan jsem se osobné podepsal, takze ho jako pfi-
jatelny vnimam. Kazdy to pfirozené vidi subjektivné a z pohle-
du svého bydlisté a kaZzdodennich cest. Pro mé je dllezité, ze
stavby a omezeni planujeme nékolik let dopfedu ve vzajemné
provazanosti a podminénosti. Neni to plan jen na par mésicd,
kdy na posledni chvili volime mensi zlo. Je to plan na dlouhé
obdobi, ktery se promita uz do rychlosti pfipravy jednotlivych
staveb vSech investort (TSK, DPP, PVS, PPD...). Dopravni
omezeni jsou pak Unosna a nepodvazuji rozvoj mésta.

Jaromir Beranek (Pirati), élen komise pro dopravu
Rekonstrukce Seifertovy ulice, nova tramvajova trat pres
Nakladové nadrazi Zizkov na Habrovou i obnovené propojeni
Vinohradské s Vaclavskym naméstim jsou soucasti prazské-
ho tramvajového boomu a prinesou velké zlepSeni dopravni
obsluznosti i zcela nové moznosti pfimého spojeni Prahy 3
s ostatnimi astmi mésta. Zadna dopravni stavba se neobe-
jde bez do¢asnych dopravnich omezeni, ale vyluky provozu
a objizdky se vzdy snazime maximalné koordinovat, aby byly

negativni dopady pokud mozno co nejmensi. Véfim, Ze obca-
né Prahy 3 novinky v tramvajové dopravé oceni, a zasadim se
o to, aby méli vzdy aktualni informace.

Josef Slama (Trikolora a SPD pro Prahu 3), opoziéni zastupitel

Posledni léta zazivame neuvéfitelny chaos v prazské dopravé,
dany zadsadné nekoncep¢ni politikou hlavniho mésta. Patrné
nadm nezbude neZ tyto zmény akceptovat a zajistit co nej-
mensi komplikace s tim spojené.

Jan Brodsky (Patrioti a Motoristé), élen komise pro dopravu

Navrhovany plan povazuji za problematicky zejména s ohledem
na predchézejici planované uzaveérky, které nejsou dlouhodo-
bé konecné. Jejich seznam je rozsahly a omezeni se ¢asto
opakuji. Provadéné opravy navic nejsou komplexni — jde o diléi
zasahy bez navaznosti na celek, coz je patrné naptiklad v okolf
budouciho bulvaru na Zelivského, v Ol$anské &i Prokopové ulici.
Dopady se uz nyni projevuji zhorSenou dopravni dostupnos-

ti, prodluZzovanim cest, zvySenym hlukem a zatézi v okolnich
ulicich. Sou¢asné vedeni Prahy tak pfijiméa rozhodnuti, jejichz
negativni disledky ponesou i nové radnice po volbach.

Michaela Schwarzova (hnuti ANO 2011), opozi¢ni zastupitelka

Planované dopravni stavby jsou jisté nezbytné a z dlouho-
dobého hlediska pro obyvatele Prahy 3 strategické. Nesmi

se ale stéat, Zze v dobég, kdy bude realizovana kazdéa jednotli-

va takovato stavba, se zac¢ne realizovat néjaka dalsi, ktera
nebude koordinovana tak, jak tomu je témér vzdy pfi realizaci
podobnych akci, a dojde tak k dopravnimu kolapsu na Gzemi
Prahy 3 a obyvatelé jako vzdy dostanou od vedeni Prahy 3
jen odpovéd, Ze s danou situaci nemohli nic u¢init. Jestlize jiz
s takovymto ¢asovym predstihem vime, kdy jednotlivé akce
budou realizovany, neni nekoordinace staveb omluvitelna.

Filip Nekola (Koalice pro P3 ODS, KDU-CSL), opoziéni zastupitel

ZlepSeni dopravni situace samoziejmé podporuji, ale plan pro
Prahu 3 plsobi, jako by se na dopravni kolaps z roku 2025 uz
kolektivng zapomnélo. Podivejte, jak dopravu na J. Zelivského,
Vinohradské koordinoval Hfib nebo Rut. Cela Trojka stala na
misté. Nyni radnice chysta jesté vétsi soubéh staveb: traté,
krizovatky, metro i sité. To vSe bez jasného harmonogra-

mu, koordinace a zaloznich variant. Obyvatelé Trojky preci
nemaji slouZit jako testovaci panaci s tim, Ze ,to n&jak vyjde”.
Pfijatelna cena za rozvoj musi mimo jiné znamenat poucenfi
se z chyb, ne jejich drazsi otravnou reprizu.




Zizkovsky masopust 2026:

masky, hudba, privod
a speciality
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Pro déti se letos chystaji vytvarné dilny nebo divadlo

Tradiéni Zizkovsky masopust letos vstupuje do
svého 31. rocniku. Oblibena sousedska slavnost
se uskutecni v sobotu 7. inora.

Text

Petr Haban

Masopustni priivod maskar zacne v 16.00 na namésti
Jifiho z Podébrad. Uz od 15.00 se zde budou Gcastnici
fadit za doprovodu kapely Lovesong Orchestra. Priivod
se nasledné vyda pres Lucemburskou, Bofivojovu,
OndfFigkovu, Lupagovu, Havlickovo namésti, Stitného

a Husineckou ulici aZ do parku Radost. Pfiblizné ve ¢tvrt
na pét dojde u radnice méstské ¢asti Praha 3 k tradic-
nimu predani klice od Zizkova a symbolickému prevzeti
vlady nad touto Ctvrti. Do cile v parku Radost dorazi
pravod zhruba deset minut pred patou.

Privod maskar zacne
v 16 hodin na namesti
Jifiho z Podébrad

.Zizkovsky masopust je jednou z nejstarsich a nejvét-
$ich masopustnich slavnosti v Praze a k Zizkovu u?
neodmyslitelné patfi. Je to svatek mistniho patriotismu,
dobré nalady a setkavani soused, ktery si ale kazdo-
ro¢né najde cestu i k navstévnikiim z celé Prahy. Mame
radost, Ze mlZeme na tuto tradici navazovat a zaroven ji
posouvat dal — aby byla zabavna nejen pro dospélé, ale

i pro mladsi generaci, diky niz bude masopust urcité zit
i v dalSich letech,” Fika starosta Prahy 3 Michal Vronsky,
ktery se masopustniho priivodu opét zti¢astni v masce.

Park Radost oZije masopustnim dénim uz od poledne.
Ve 12.00 se oteviou stanky s jidlem a pitim, od 13 do 18
hodin zde navstévnici najdou malé kovarstvi s ukazkami
tradi¢niho femesla. Od 14 do 19 hodin bude otevreny vi-
deokoutek, kde se mohou navstévnici ve svych maskach
nechat zvéc¢nit.

Pro déti je pripravené Divadlo Apropo se dvéma pohad-
kami se zvitatky. Infocentrum Prahy 3 nabidne v den ma-
sopustu vytvarné dilny s masopustni tematikou pro déti
a pro vSechny zajemce o masku budou navic pfipravené
specialni zviteci Skrabosky.

Navstévnici se mohou tésit na Sirokou nabidku tradi¢nich
masopustnich pochoutek — koblihy, syry, Skvarkové specia-
lity, langoSe, jitrnice a dalSi masné vyrobky. LetoSnimi ma-
sopustnimi specialy budou jantarovy lezak pivovaru SQBRU
a malinova a jahodovo-matova limonada od Chmelbuchy.
Ve stancich nebude chybét ani kava, vino a pivo.

Aktualni informace mohou zajemci sledovat na face-
bookovém profilu Zizkovského masopustu. /I
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Zapojte se do novych
projektil na Trojce

Priprava dvou novych zon s rychlosti 30 km/h nebo
rekonstrukce détského hristé v K¥ivé ulici. Do participace
se i letos zapoji vSechny generace na Praze 3.

Text

Karel Svétlik

V uplynulém roce probéhlo pfimo v terénu pét setkani
obyvatel s architekty, projektanty a zastupci méstské
Casti. Na tato setkani navazovaly ankety, které pomoh-
ly zmapovat mistni potfeby a priority. ,Tento zptisob
prace se osvédcuje. Nikdo totiZz nezna konkrétni lokali-

tu lépe nez lidé, ktefi v ni ziji,"” Fika radni Pavel Kiecek.

V oblasti dopravy se v roce 2026 za¢ne s projekto-
vou pfipravou z6n s omezenou rychlosti na 30 km/h
v rezidenénich ulicich, konkrétné v okoli Slezské ulice
a v oblasti ulic Vlkova a Botivojova. Projekt by se mél
uskute€nit v roce 2027. Obvykle se v téchto pfipadech
dafi prosadit drobné lokalni vylepSeni vychazejici

z podnétli obyvatel, napfiklad Gpravy pfechod( nebo
zprehlednéni usporadani ulic.

Pokra€ovat budou taky investice do vefejnych pro-
stranstvi. Psi h¥isté v parku Parukarka projde v roce
2026 obnovou hernich prvka, které jsou dnes opo-
tfebované dlouholetym provozem. Do vybéru nového
vybaveni se budou moci zapojit samotni pejskafi.
Soucasti projektu ma byt i nova hlavni péSina z pfi-
rodniho materialu, kterd umozni bezpe¢ny pohyb

v parku i za neptiznivého pocasi.

Rekonstrukce ¢ekéa rovnéz détské hristé v KFivé ulici.
Hristé bude rozSifené o moderni herni prvky a nabidne
taky prostor pro odpocinek a pro teenagery. Dopadova
plocha ma byt z korku, ktery je hygienicky nezavadny,

bezpecény a v lété se neprehfiva. | zde budou hrat ddle-
Zitou roli ndzory samotnych uZivatel(l hFisté.

V roce 2026 bude pokracovat vysadba uli¢nich stro-
moradi, doplnéna o komentované prochéazky s verej-
nosti. Pravé pfi nich Casto zaznivaji cenné mistni po-
znatky vyuZitelné pfi samotné realizaci. Obyvatellim
se zaroven predstavi studie Uprav okoli Pfibénické
ulice, které nové prechazi do spravy méstské casti.

Jaké ma byt psi hriste,
si Feknou sami pejskafFi

Na jafe maiji byt zverejnéné vysledky velkého pra-
zkumu ,Praha 3 o&ima mladeze”, na ktery navazou
konkrétni opatfeni pro vétsi spokojenost mladych
na Trojce. SouCasné se dockame revize strate-
gického planu ,Praha 3 v roce 2030" ktera shrne
dosavadni pokrok a pojmenuje hlavni vyzvy pro
zbyvajici obdobi. Chybét nebudou ani participativni
rozpoc¢ty na zakladnich skolach, pro které se v roce
2026 vy¢lenilo 35 tisic korun na kazdou $kolu. ZAci
se diky nim u¢i formulovat vlastni ndpady ohledné
vylepSeni svého okoli, obhajovat je a podilet se na
jejich uskuteénéni. Vice informaci najdete na stran-
kach planujtrojku.cz. /i



Jak se zachranuje
vojenska pameét

Restaurator Martin Pojer pfi opravé stfelné zbrané

V dilnach Vojenského historického tstavu vraceji dva
restauratori Zivot zbranim, zbrojim i vyznamenanim.
Kazdy zasah vyzaduje pokoru, Femeslo a cit pro historii.

Text

Vendula Krystofova

Vedouci oddéleni konzervace a restaurovani Petr
Moudry restauruje vojenské pfedméty v restaurator-
skych dilnach ve Vojenském historickém astavu (VHU)
uz 45 let. Spole¢né s mladSim kolegou Martinem
Pojerem tu opravuji vétSinu exponat(, které muzete
vidét na jednotlivych expozicich v Armadnim muzeu
Zizkov, v Leteckém muzeu Kbely a ve Vojenském tech-
nickém muzeu LeSany.

.Restaurovani je umélecké femeslo. Clovék musi védét,
co dél3, ale taky si tu musi odpustit néjaké své ego, pro-
toZe nasim cilem neni vyrabét si vlastni umélecka dila,
ale drZet se historické autenticity. Tu dokaZzeme zacho-
vat, protoZe v depozitafi nasi instituce mame k dispozici
adekvatni srovnavaci material toho samého predmétu,”
fika Martin.

V hlavnim depozitafi VHU Le$any je jedna z nejvétsich
shirek vojenskych pfedmétll v Evropé, a pravé chladné
zbrané — Savle, kordy, pak palné a drevcové zbranég,
mezi néZ patfi napfiklad halapartny — se odtud dosta-
vaji k Petrovi a Martinovi, ktefi je restauruji a konzervuiji.
Taky se ale staraji o zbroje, vyznamenani, bronzové plas-
tiky, pozlistalosti a dalsi drobné vojenské predméty.

V dilné se zbrané nej¢astéji zbavuji koroze, doplfuji se
chybéjici ¢asti, nahrazuje se poni¢eny oplet na rukoje-
tich Savli, kord(i a opravuje se jednoduse vse, co do di-
len dorazi. ,Do rukou mi pfisla i pozlstalost po generalu
Ludviku Svobodovi, ktera byla skute€¢né rozsahla. Jedny

z nejvyznamnéjSich véci, které jsem ale mohl restau-
rovat, byly Savle naslednika triinu FrantiSka Ferdinanda
d'Este, 8avle generala Rastislava Stefanika nebo taky
Sestny kord Edvarda Benese,” vypravi Petr. A doplfiuje:
.Nejkrasnéjsi na tom je, Ze nékteré predmeéty, které se
k ndam z depozitare dostanou, jsou mnohdy lidskou ru-
kou zcela nedotéené a demontujeme je jako prvni.”

Prioritu maji pfedméty, které jsou urené pro vystavu,
ale pokud je obdobi, kdy se jesté nepfipravuje dal-

§i vystavni projekt, restauruji Petr s Martinem rlizné
predméty z depozitare. ,Do budoucna mam vyhlédnuté
japonské mece, kterym chybi oplety na rukojetich. Rad
bych je doplnil a zrestauroval. Udélat se to ale jednou

V dilnach se pracuje na
nejvyssSich statnich radech

stejné musi, takZe se k nim ¢asem tak jako tak dostanu.
Nedavno jsem dodélaval sovétskou Slehovku LPO-50.
Jde vlastné o obdobu plamenometu. Exemplar, na kte-
rém jsem pracoval, byl z roku 1956 a méa v sobé docho-
vany funkéni elektricky obvod pro ovladani. V souc¢asné
dobé ocekavame, Ze budeme pracovat s predméty pro
novou expozici, napfiklad se souborem nejvyssich statni
Fadd a vyznamenani,” dodava Martin. /i
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UCI I se nam tady

dobre.”

Skola na JiF

aku

sazi na dobre vztahy

Letos nas ¢eka novy termin
zapisu a zména pravidel
pro odklady. Podle Feditelky
Zakladni Skoly na nameésti
Jifiho z Podébrad Jany
Petfinové to miize zmeénit
vyuku prviakaii.

Pripravil

Tomas Menschik

Foto

Tomas Krist, archiv ZS nam. Jitiho z Podébrad

Dfiv musel budouci prviaéek hlavné umét zavazat
tkanicku a Fict basnicku. Co je tou “vstupenkou” do
Skoly dnes a v éem jsou dnesni déti jiné?

Obecné se mi zd4, ze déti jsou ted upfimnéjsi a rea-
guji bezprostfedné. Co se tyCe dovednosti a znalosti,
velmi se to lisi. Odrazi se v tom, v jakém prostredi
vyrastaji. U zapisu mi nepfijde vhodné posuzovat jem-
nou motoriku na zakladé zavazovani tkanicek. Mnohé
déti takovou zkuSenost ani nemaji, protoze maji tfeba
suchy zip. To ale nebrani tomu, Ze mohou byt Sikovné
na cokoli jiného. Zavazovani tkanicky u zapisu opravdu
nezkousime.

Jde u zapisu o testovani znalosti, nebo spiSe o ad-
ministrativni proces?

Zapisy uz ani nemohou probihat formou testovani.
Nikdo nechce, aby se dité nebo rodic¢e bali prijit. Je
dokonce mozné, aby se v den zapisu dostavil jen rodi¢
a prinesl pozadované formulare. Vzdy je ale lepsi, kdyz
dité prijde, troSku pozna prostredi Skoly a pani ucitelky

Prviaci ze Skoly na namésti Jifiho z Podébrad se ucili poznavat emoce

ho pfi pfi motivaéni ¢asti zapisu miZou sledovat.
Pokud rodi¢ chce, dostane od nas i doporuceni na
dalSi praci s ditétem.

Co tedy maji rodice a déti u zapisu ocekavat?

S rodici kontrolujeme dokumenty a pani uCitelky
pracuji s détmi, prosté si povidaji a pIni kreativni tkoly.
Celé to zabere zhruba 15 minut. Jsme na ndmésti
Jifiho z Podébrad, proto je letoSnim tématem zapisu

Zavazovani tkani¢ky u zapisu
opravdu nezkousime

rytitska cesta. Pro mé je dilezité, aby Skola nebyla
straSdkem. KdyZ se dité nechce zapojit, postupujeme
bez jakéhokoli natlaku. Pani ucitelky pfi tom poznaji,
jestli je dité citlivé, nebo naopak velmi priibojné.

Dialog
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jestli uz umi pocitat nebo zna barvy?

M(Ze se ndm hodit pfi sestavovani novych tfid. Rodi¢lim
také fikame, Ze si prvnich par mésicti ponechavame
pravo sledovat prvni tfidy a pfipadné délat zmény v je-
jich slozeni, tak aby to bylo vzdycky v zajmu konkrétniho
ditéte i samotné tfidy. NemiZeme mit v jedné tridé

24 déti, které jsou vSechny hyperaktivni, a v druhé 24
introvertnich Zak( nebo 24 déti s odliSnym matefskym
jazykem. U zapisu Uplné vSechno nepozname.

V poslednich letech Zadala o odklad az tFetina rodici.
Jak se to podepisovalo na slozeni tfid?

Urcité se vyskytly i pripady, kdy rodi¢e povazovali za
vhodnéjsi nechat si své dité tfeba jeSté hrat ve Skolce,
nebo dité bylo pfilis Zivé, nebo by nedokazalo respekto-
vat pravidla. Nasledkem toho do prvnich tfid nastupova-
ly déti star$i a starsi. Ted tam ptijdou v8echny déti, které
dosahnou urcitého véku.

Prvihaky budeme smérovat
k tomu, aby se udcili zit
v kolektivu

Do budoucna dostane odklad jen dité, u kterého skol-
ni dochazku neumozni zdravotni stav. Jak se to podle
vas projevi ve skole?

Prvni tfidy budeme urcité vic smérovat k tomu, aby se udily
Zit v kolektivu. Bude zaleZet na pedagogickém umu ugitel(l.
Ruku v ruce s tim by mélo jit posileni asistentt pedago-

ga, protoZe ted mnohem vic pljde o zakladni navyky déti

a octekavame, Ze fada z nich bude v prvni tfidé dozravat.

Ovlivni to podle vas i vyuku?

Podle mé se vyplati nelpét na tom, Ze vSichni prvitacci
musi v zaFf umét pismenko ,A”. Ted'si cile pro prvni tfidu
musime nastavit trochu jinak. Mym mottem je ,UCi se

nam tady dobfe". A to plati, kdyZ se ve Skole citime dob-
fe a bezpe€né, a to nejen v prvni tfidé.

Pokud budou déti v prvni tfidé teprve dozravat, co to
bude znamenat pro ucitelky? Zméni se jejich prace?
Vlastné ne tolik svou podstatou. Pokazdé maji snahu
poznavat své zaky a vytvaret dobré prostiedi pro vyuku.
Pro mé je dllezZité nastolit ve tridé takovy stav, Ze si na-
priklad dité dokaZe Fict o pomoc. To se ndm dafi a déti
chodi za svymi uciteli, za mnou do feditelny i k mym

zastupctm.

Jak se v praxi osvédcuji opatieni radnice proti ticelo-
vym zménam bydli$té? Da¥i se vam u zapisti odha-
lit, kdo k vam skutecné patfi a kdo se snazi systém
obejit?

Postupujeme podle toho, co nastavila radnice. Kdyz
néco nesedi, ptdme se. J& mam za sebou ve funkci

jen jedny zapisy a myslim si, Ze uz minuly rok se zajem
o Jifak troSku zvedal, ale vétSi problémy jsme nezazna-
menali.

Co cekate letos?

UZ mi chodi e-maily, Ze sem maji zajem chodit déti

z jinych méstskych €asti a z jinych spadovych oblasti.
Rodice nas sleduji a piSou mi, Ze se jim libi nase cesta.
Ozyvaji se taky maminky naSich zakd, které od svych
znamych védi, Ze sem taky chtéji poslat déti, pfestoze
nejsou spadové. Na jednu stranu mé to tési, ale po-
stupujeme podle danych kritérii a vSem odepisujeme
stejné: Nejdrive prijimame déti ze spadové oblasti, po-
tom déti z nespadové, ktefi tu maji sourozence. Ostatné



kritéria pro pfijeti jsou vefejné dostupna na naSich
webovych strankach a jsou pro nas zavazna.

Kolik realné zbyva mist na déti odjinud?

Pro déti z jinych méstskych €asti zatim Zadné. Pfipadna
volna mista obsazujeme zajemci z jinych spadovych
oblasti Prahy 3. Pfijde mi na tom zajimavé, Ze se Skoly
néjak profiluji, ale stejné potom rozhoduje spadovost.
Libil by se mi stav, kdy kazdy rodi¢ by mél jistotu, Ze
jeho spadova skola je pro jeho dité ta nejlepsi, protoZze
je stejné skvéla jako vSechny Skoly v republice.

Zapisova turistika je ¢asto diilkazem toho, Ze skola
déla néco lakavého. Co je tim klicovym receptem,
jak z Fadové skoly vybudovat instituci, na kterou se
rodi¢e snazi dostat své déti? Co jste na Jiraku za rok
a pul ve funkci zménila?

Reditel musi mit silnou vizi. V&dét, co chce a co je jeho
cil, i kdyz je hodné daleky. Pak o tom musi oteviené
mluvit a nechat ucitele, aby si k tomu bud' nasli cestu,
anebo si sami fekli, Ze se s tim nedokaZou ztotoznit.
Zmény samozirejmé nedokaZe jeden ¢lovék, je potfeba
dat dohromady tym, ale ten jeden c¢lovék si podle mé
musi byt jisty tim, co chce. Ted jesté jednou k mému
mottu: aby tu bylo détem dobfe a dobre se jim tu ucilo,
musi to samé platit i pro ucitele. Ve $kole musi byt
dobfe i jim.

Jsou skoly sportovni, jazykové nebo prirodovédné.
Jak se profiluje ta vase?

Vérim, Ze kdyz zavadime vyuku kompetenci, mékkych
dovednosti, nemusime se uZ profilovat jako Skola
zamérend na to nebo ono. Chceme naugit déti vnimat,
¢emu by se samy chtély v budoucnu vénovat, davat

si cile a hledat feSeni, jak jich dosahnout. KdyZ budou
vybaveny kompetencemi a budou si umét Fict o pomoc,
8kola uz se nemusi nijak zvlast profilovat. Potom u nas
na Jifdku muze byt skvély sportovec, mlady védec nebo
empaticky kamarad.

Déti si v bodech mély
pripravit argumenty proti
prezouvani

KdyzZ se ohlédnete za tim rokem a piil ve funkci, vedla
vase cesta pres nastavovani hranic, nebo jste se spis
snazila dat détem vic svobody?

Popisu to na prikladu. Na Skole jsme znovu zavedli
parlament. Chtélo v ném zasednout osmdesat déti.
Méli kontaktni kampan, vyskytla se antikampan. Lepily

Praha 3 u zapisi diisledné kontroluje trvaly pobyt

Praha 3 reaguje na spadovou turistiku, kdy se déti Gice-
lové zapisuji k trvalému pobytu kvali pFijeti na konkrétni
Skolu. Skoly maji navod na jednotny postup.

Praha 3 je zfizovatelem deseti zakladnich Skol, které v letos-
nim Skolnim roce nabizeji pro prvni tfidy celkem 680 mist.
Zapisy do zakladnich kol zfizovanych MC Praha 3 se letos
uskute¢ni jednotné ve dnech 4. a 5. Unora.

V situaci, kdy kapacity zakladnich Skol v nékterych mést-
skych ¢astech dlouhodobé naraZzeji na své limity, povazuje
Praha 3 za svou prioritu spravedlivé a rovhomérné naplno-
vani tfid. Proto pfipravila jednotnou metodiku postupu.

Jana PetFinova (47)

Vystudovala ucitelstvi ¢estiny, angli¢tiny a zakla-
dt spolecenskych véd na Masarykové univerzité
v Brné. Své profesi se s nadSenim vénuje od roku
1998. Inspiraci pro svou praci nachazi vSude ko-
lem sebe. Miluje knihy a dobrou kavu. Je vdana

a ma 9letého syna Benedikta.

se letaky, jiné se strhavaly. Vznikaly koalice, pak se rozpadaly.

Parlament tedy mame. Aktualné feSi téma prezouvani.

Predpokladam, Ze Zaci preziivky nechtéji. Co jste jim Fekla?
Jasné Ze nechtéji, ale ani mnozi u€itelé je nechtéji. Tak jsem
7akam tekla, at si v bodech pfipravi dlivody, pro¢ se prezouvani
ma zrusit. Projednavali to na svych parlamentnich schiizkach.
Tam si pfipravovali, co mi chtéji fict a jak to budou prezentovat.
Opravdu pfisli krasné pfipraveni, navrhovali feSeni, argumentovali.
Bylo UZasné sledovat, jak pres jistou nervozitu toto setkani zvladli.
Fandim jim!

Uz to dotahli do konce?

Vymysleli krdsny semafor, ktery bude u recepce. KdyZ bude
napriklad prSet, objevi se Cervend, coz pro nas vSechny bude
znamenat prezouvani. Domluvili jsme se, Ze vSechno sepisi, obe-
jdou tfidy a vysvétli détem pravidla. Ted ode mé maji povoleni,
7e mQzZou rozjet zkuSebni provoz. Chci, aby se naucili, Ze kazdé
rozhodnuti s sebou néco nese a Ze nestaci prehodit odpovéd-
nost na nékoho jiného, at rozhodne. /|

.Misto trvalého pobytu je zdsadnim kritériem pfijimaci-

ho Fizeni podle Skolského zakona. Ten vSak jiz nefesi, jak
postupovat v pfipadech, kdy je trvaly pobyt zjevné tcelovy.
Reditelé $kol i rodige se tak dFive ocitali v pravni nejistoté
a vznikaly pochybnosti o spravedlivém vyuZiti kapacit,”
vysvétlil starosta Prahy 3 Michal Vronsky.

V pripadé pochybnosti mize Skola pozadat zakonné zastup-
ce o pisemné vysvétleni. ,Kazdoro¢né pred zapisy dochazi
ke zvySenému poctu prehlasovani trvalych pobyta. Hledali
jsme proto cesty, jak dat prednost détem, které v Praze 3
skute&né bydli," doplnil mistostarosta Prahy 3 pro oblast
Skolstvi Filip Malek.

Dialog
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Punctum: obyvak

pro nezavislou kulturu
v Krasovce

Rojin Sharafi na vystoupeni v Punctu

Krasova ulice na Zizkové ukryva nenapadny
prostor, ktery vic nez deset let podporuje
nezavislou kulturu.
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Punctum je kulturni centrum
komorniho, takrka obyvakového
forméatu. Zaméruje se predevsim
na alternativni a experimentalni
hudbu, ale taky na film, divadlo,
debaty, pfrednasky nebo treba lekce
jogy. Vedle zahrani¢nich host( tu
stabilni zadzemi nachéazeji i mistni
umélecké scény.

,Pavodné Slo o zdmeér udélat si
vlastni klubovnu a ob¢as v ni uspo-
fadat tanecni vecirek. Rychle se ale
ukéazalo, Ze prostor nabizi Gplné jiné
moznosti,” Fikd dramaturg Puncta
Jan Stary. ,Postupné jsme se dosta-
li do bodu, kdy podporu prazské kul-
tury vnimame jako verejnou sluzbu.
Mist otevienych nezavislé kulture
totiz neni nikdy dost,” upFesiuije.

Specifikem Puncta je blizkost mezi
vystupujicimi a publikem. Show se
odehrava bez podia, s dirazem na
soustfedény poslech a vzajemny
respekt. Prostor se otevira vyhrad-
né tehdy, kdyZ je na programu
konkrétni akce — kdo pfijde, vi
pro¢€. ,Vystupujici si hodné ceni
toho, Ze publikum skute¢né poslou-
cha. A my jsme hrdi na to, Ze se
nam tenhle princip dafi drzet pres

deset let, coz u kulturnich provoz(
postavenych na nadSeni neby-

va samoziejmé,” doplfiuje Stary.
Navstévnici ocenuji zase to, ze si
s hudebniky po vystoupeni klidné
mohou popovidat.

Vyraznou soucasti dramaturgie je
koncertni cyklus Sonitus, ktery se
v Punctu odehraje i letos od Gnora.
LSonitus je takova nase vykladni
skii,” vysvétluje Stary. ,V malém
klubu mGzeme predstavovat Spicku
hudby mimo hlavni proud umélce,
ktefi jinde hraji pro tisic lidi, ale je-
jich tvorbé slusi komorni prostredi
a sami se do né&j radi vraceji.”

Aktualni program nabidne tfeba
4. Ginora internetovy minifenomén
s ndzvem 7038634357, pohybujici

me i na japonského experimenta-
tora Sugai Kena, ambientni kolaze
Ameri¢ana Marka Templetona
nebo mexickou producentku
Concepcion Huerta. Informace

o presnych datech a vstupenkach
jsou k dispozici na webu a social-
nich sitich Puncta.

Tim, Zze Punctum vzniklo pravé

na Zizkové, pfirozeng navazuje na
mistni tradici Zivé kultury. ,TéZko si
predstavit, Ze bychom mohli fun-
govat jinde,” mysli si Stary. ,Rada
z nas tu bydli a charakter &tvrti je
pro nas zasadni.”

Publikum tvofi lidé napfi¢ genera-
cemi, ¢asto spjati s kulturou nebo
studiem, vCetné vyrazného zastou-
peni zahrani¢nich rezidentd. Cilem

Piivodné to méla byt klubovna
na tanecni vecirky

se mezi ambientem a hyperpopem,

a 13. unora pak kvazi-grungeové
duo Pink Must — projekt More
Eaze a Lynn Avery. TéSit se mUZe-

je nabizet i naro¢né umeéni v ote-
viené a privétivé atmosfére. Jak
shrnuje dramaturg Stary: ,Ideadlem
jsou elitni, nikoli elitaFské akce.” /I



Telo si na Trojce
protahnete v kavarne
i byvalém kostele

Zacit s pohybem miizZete pozvolna diky joze.
Na Praze 3 je hned nékolik mozZnosti a nové si ji
v zimé zacvicCite i v Atriu na Zizkove.

gg g 2 Ruku na srdce, kdo si letos znovu predsevzal, Ze se to, jak pristupovat k télu s respektem a dopFé”vat mu
F$w 2 bude vénovat aktivnimu pohybu? Pokud nevydrzite skutec¢né zdravy, védomy pohyb a odpocinek,” Fika
?vg >E,_” déle nez mésic, mozna jste si jen vybrali nevhodny Jana Hozakov4, ktera se o studio stara a je jednou
¥ 5 druh pohybu. Rlizné stupné naro€nosti nabizi napfi- z lektorek.
3 ‘S klad jéga, kterd postupné protahuje svaly a Slachy,
g ©  zpeviuje télo nebo taky ulevuje od bolesti zad. A pravé MozZna vnimate spi§ duchovni rozmér jogy. Kde jinde
> jogovych studii najdete na Trojce hned nékolik. ho pocitit vice nez v budové byvalého kostela? Atrium
na Zizkové porada pravidelné lekce jégy na své zahra-
Jestli chcete zacit zvolna a trochu nevSedné, zajdéte dé béhem léta. Noveé tu ale mlzZete cvicit i v zimnich
do Yogapets ve Vinohradské ulici. BEhem cviceni se tu meésicich uvnitf budovy. Pozdrav slunci tu jogini budou
mUZete pomazlit se Sténatky, kterd pobihaji mezi vami. davat aZ do 31. bfezna a poté znovu v Iété.

Tahle nova podoba jogy zadala dobyvat Cesko pred
dvéma lety a od té doby se znacné rozsifila. Nemusite

y D4 W y
se bat, Ze by pejsci pfi lekcich trpéli. Pravé naopak, JOga Se Stenaty VaS
lekce pomahaji sténatlim v socializaci. ” ° v wv s

protahne i potesi

Dopracovat se k j6ze mizete ale i jinak. V Cafe spirit
na Basilejském namésti vdm na jednom misté pfipravi

kavu béhem toho, co si tu budete prohlizet nejnovéjsi Na Trojce najdete ale i dalSi jogova studia. Pokud se
vystavu, a poté si tu jesté zacvicite. Jogové lekce pora- v téhle zimé chcete trochu vic zahrat, zajdéte do Yoga
dané v suterénu kavarny jsou rozdélené podle obtiznos- Blue Art na Jifiho z Podébrad, kde si zkusite hot jogu
ti, a vy si tak sami vyberete naro€nost svého cviceni. v horkém sale s teplotou 37 °C, ale i klasické lekce.
Studio Rovnovaha, které sidli v Biskupcové ulici, nabizi
.Cilem a myslenkou, kterou se snazime predavat kromé jogy i zdravotni cviCeni a protdhnout se mlzZete
na nasich otevienych lekcich, je zdravy a bezpeény taky v Origami Yoga Studio v Chlumové ulici. Vybér je
pohyb. Troufam si fict, Ze v naSem studiu nenajdete velky a vdm staci uz jen trocha odhodlani, tak sméle

lekce, kde byste se ucili davat nohu za hlavu, ale spiSe do toho. /I

Sport

17



Komunita

18

Zralo¢i zombie a dalsi
zazitky v zizkovském
Kinée Balt

David Paskevi¢ (vpravo) v jednom ze salu Kina Balt

Kino Balt v Blahnikové ulici patFi k nejneobvyklejSim
kiniim v Praze. Do Rumového kina se tam chodi na
nejhorsi filmy vSech dob.

£Xo% Afrigti kung-fu nacisté, Zralog&i dnes bé&zné byva vyprodané tydny hororovy operaéni stll. Prostor se
e gnf 08 zombie nebo tfeba Vrazdici krocan dopredu. navic neustale proménuje. ,Chceme,
& £ jsou pry tak stradné filmy, Ze se aby si lidé pfi kazdé navstévé vsimli
,(En ; na né nedé divat jen tak. Kino Balt Balt se soustfedi hlavné na kultovni né&eho nového,” Fika.
‘€ 6 knimyv cené listku rovnou poskytu- a zamérné Spatné filmy, které lidi
2 ® je Ctyfi sklenky rumu. Zajit mGZete bavi svou zvlastni estetikou. V kiné Specifikem Kina Balt jsou taky
i na hodnotné, kultovni snimky, v Blahnikové ulici u toho navic takzvané rychlodabingové vecery,
anebo s prateli zamifit do Tajného muZou mit drink v ruce. Davida kdy se promit4 licencovany obraz
sélu, ktery je urceny jen pro nékolik Paskevice t&si, Ze tam nechodi doplnény pGvodnim ¢eskym rych-
divakd. Zvenku to sice tak nevypada, jen studenti, ale i starsi lidé, ktefi lodabingem z éry kazet VHS. ,Je to
ale Kino Balt, do kterého se vchazi k alkoholu pfistupuji s rozumem. strasné pracné, ale vysledkem je
nenapadnymi domovnimi dvefmi .Nechceme, aby se tu nékdo opil do absolutni legenda. Tfeba Komando
ze Seifertovy ulice, spada se svymi némoty. Jde o atmosféru, spole¢ny s pGvodnim rychlodabingem je po-
tfemi saly do kategorie multiplexd. zazitek a radost z filmu,” vysvétluje kazdé obrovsky hit,” popisuje.
Neni to filmovy palac, ale spi$ zazit- majitel.
kovy prostor. V Kiné Balt jde pfedevsim o komuni-
Vyraznou roli hraje interiér. Kino tu. ,Lidi se sem vraceji, znaji se mezi
Za jeho vznikem i kazdodennim pfipomina spi$ filmovou instalaci sebou a znaji i mé. Je to takovy
provozem stoji jeho majitel David nez klasicky sal. V chodbach a sa- rodinny piistup,” uzavira Paskevic.

Paskevi¢, ktery z pavodniho kina

pro kamarady vybudoval originalni - r e ° v »
witurni fenomén. sam zistava oo NEKE@Fré filmy jsou tak strasné,
hlavni postavou. Pracuje tu jako - - ” ” ®

uvadé¢, promitac i barman. ,Ten Ze Se na ne neda dlvat jel‘l tak
koncept je z mé hlavy. V&fim, ze

ve svété neexistuje nic, co by bylo

"y

Uplné stejné jako Kino Balt,” Fika lech nejdete rekvizity, figurky a dalsi Pravé tahle kombinace osobnosti,
Paskevi¢. Myslenka se rodila po- narazky na slavné béckové tituly. humoru a sdileného nadseni déla
stupné — od malého soukromého Nechybi rué¢né vyrabéné dekorace, z Kina Balt misto, které na prazské

promitani az po oficialni kino, které jako tfeba staré dvere evokujici kulturni mapé nema obdoby. /I



Bezradnost u pocitace?
Seniorim pomahaji
digitalni asistenti

Zivot s digitalnimi technologiemi pomaha
senioriim zvladnout Moudra Sit. Jeji
sluzby mohou vyuzivat lidé nad 60 let diky
partnerum uplné zdarma.

5 %5 StarSim lidem nejvic pomah4, kdyZ jim nékdo poradi s jejich
ngg digitalnim zafizenim pfimo u nich doma. Proto tu je Moudra
73 § Sit, ktera propojuje digitalni asistenty se seniory pomoci
2 3 webové aplikace moudrasit.cz po celé CR. Na ni stadi zadat
S 2 dotaz nebo technicky problém tykajici se mobilu, pogitace,
B £ tiskarny nebo jakéhokoli daliho zafizeni a vyplnit kratky
g «©

formuldf. Digitalni asistent vas nasledné telefonicky kontak-
tuje a sjedna si s vdmi schlizku. V pfipadé potizi pfi zadava-
ni dotazu je k dispozici taky bezplatna linka.

LPodle nasich zkuSenosti vétSina senior(l preferuje osobni
setkavani. Jednak potfebuji ndzorné ukazky, individualni
trpélivy pfistup, a navic mnohé klienty potési i samotny
socialni kontakt. Setkat se s naSimi asistenty mohou ale

i na verejnych mistech. Za timto i¢elem spolupracujeme
s knihovnami, kluby senior(i a dalSimi organizacemi, které
nabizeji vhodné prostory pro setkavani. Pomoc na dalku si
pak vyberou spise pokrogilejsi uZivatelé technologii,” uvadi
pani Hubélkova.

Mezi nejcastéjSimi problémy, které seniofi Fesi, jsou podle
ni pretahovani fotek, zakladni ovladani a ¢isténi zafizeni,
stahovani aplikaci a pripojeni tiskarny. MnoZstvi dotazl
dostavaji digitalni asistenti taky na chytrou televizi nebo na
sluzby eGovernmentu.

.Denné nas pozada o pomoc 3 az 5 lidi. Seniofi se s digi-
talnimi technologiemi chtéji ucit, protoze se boji zlstat
pozadu kvUli vylou€eni. Nékteré to vyloZzené bavi a jsou
moc vdééni za moznosti, které jim sluzby spojené s chyt-
rymi zafizenimi poskytuji. Pro dalSi je to nezbytnost a jini
se svéfuji, Ze nemaji odvahu se do toho pustit, a proto jim
hodn& pomah4, Ze se maji na koho obratit,” dodava pani
Hubalkova. /I

Fyzioterapeutickad pomoc
pro lidi s roztrouSenou
sklerézou

,Pevngji stat, jist&ji kracet” je motto nového spolku
PRO télo v rovnovaze, ktery podporuje lidi s roz-
trousenou sklerézou. Diky spolku a podpore Prahy 3
vznikla na Poliklinice OlSanskéa specializovana ambu-
lance uréend praveé lidem s timto onemocnénim.

Ambulanci vedou dvé zkuSené fyzioterapeutky, které
sestavily komplexni terapeutické programy. Diky

nim i ve spolupraci s psychoterapeutkou poméahaji
nemocnym hledat Glevu a zlepSeni v naro¢né Zivotni
situaci. Aktualné maji oteviené prihlasky do dalSich
béht komplexniho programu. Ten nejblizsi zacne le-
tos v dubnu a je ur¢eny predevSim lidem s roztrouSe-
nou sklerézou, ktefi maji problémy s chizi, stabilitou,
zakopavanim a ¢astou pohybovou tinavou. Program
probiha tfi mésice a obsahuje 16 individualnich
fyzioterapii, 3 skupinové fyzioterapie a 3 skupinova
psychoterapeuticka sezeni. Ugastnici zaroven ziskaji
informace o vhodném stravovani pfi autoimunitnim
onemocnéni. Program m(iZe byt pro nékteré ¢asové
narocny, a i proto spolek nabizi moznost individualni
fyzioterapie.

Fyzioterapeutky se béhem terapii zamérfuji na
oSetreni mékkych tkani, praci s bolestivymi segmen-
ty a harmonizaci svalového napéti v téle. Cilem je
odstranit mozné zdroje bolesti i nevhodné posta-
veni kloubt. VyuZivaji pfedevsim specialni techniky,
které pfimo ovliviiuji nervovou soustavu a podporuji
mozkovou plasticitu. Diky tomu mohou spole¢né

s klienty pracovat na zménach s potencialem dlou-
hodobého a efektivniho zlepSeni.

Fyzioterapeutickou péci poskytuji i jinym zajem-
ciim — napriklad pfi bolestech zad, kloubti nebo
jinych neurologickych obtizich. Podrobné informace
k této formé péce najdete na webovych strankach
Fyzharmonie.

Ceny terapii se pak liSi i podle prispévkl od zdravot-
nich pojistoven nebo nadaci. S ohledem na potiebu
dlouhodobé a specializované péce u lidi s roztrou-
Senou sklerézou fyzioterapeutky cilené vyhledavaji
grantovou podporu, kterd umoznuje zachovat financ¢-
ni dostupnost programul. Veskeré informace najdete
na nize uvedenych webovych strankach. /I

Marie Prochazkova, Terezie Prokopiusova

—> PRO télo v rovhovaze — fyzioterapie
Olsanska 7

T: 737 449 662
protelovrovnovaze@gmail.com

H
%
%
—> protelovrovnovaze.cz, fyzharmonie.cz

Komunita
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Tisice koncertu za tricet
let Palace Akropolis

Lubomir Schmidtmajer (vpravo) pfi ki'tu knihy v Akropoli

Prezdiva se mu kulturni mekka Zizkova

— Akropolis slavi 30 let. , Kluby jsou jakousi
vSestrannou laboratofi,” Fika emeritni Feditel
Palace Lubomir Schmidtmajer.

Text

Josef Hora

Foto

Barbara Matéjkova

Jak to v roce 1996 zacalo?

Na Gplném zacatku bylo predstaveni divadla Sklep

a dal3i nezapomenutelné aktivity divadel ,Prazské 5",
v€etné unikatniho predstaveni Bludisté, kterym byla
po pllroénim zkusebnim provozu Akropole oficialné
oteviena v Unoru 1996.

KdyzZ se Fekne Zizkovska mekka kultury, znamena to,
Ze Akropoli prosla vétsina prazskych umélcti?

Za téch 30 let trvani Ize jen koncerty pocitat na tisice.
Sva alba v Palaci Akropolis pokftila Fada Spicek Ceské
hudebni scény v rozlicnych zanrech. Od Hudby Praha

a Jasné Paky, Davida Kollera, Psich vojakd, The Plastic
People of the Universe a Tfi sester po Vlastu Horvatha,
Beatu Hlavenkovou, VlIadu Misika nebo Pokace. V ramci
divadelni scény tu bylo napf. brnénské HaDivadlo

a Divadlo Husa na provazku nebo hradecké Divadlo
Drak, ale i Cinoherni klub nebo Divadlo Jary Cimrmana.
Drtiva vétsina Gcinkujicich byli moc fajn lidé a Spic¢kovi
umeélci svého Zanru, byly jich stovky.

K vyroci jste napsal knihu. O ¢em bude?

Kniha s nazvem Kazdy ma svou Akropoli je jakousi
poctou budové Palace Akropolis, s riiznymi exkurzy
do jeho minulosti prolinajicimi se s mymi producent-
skymi zkuSenostmi. Ty jsou ohrani¢ené vzpominka-
mi a glosami, jeZ Citaji 22 osobnosti blizkych Palaci
Akropolis, tfeba Michal Ambroz, Mejla Hlavsa, Vlada
Misik, Jii Cerny nebo VAclav Havel, ktery tu byval
Castym navstévnikem.

Klub zdobi dila Davida Vavry a Frantiska Skaly, ze?
U FrantiSka mam nejméné okoukané jeho ,mrtvoly
pod schodistém”, které Ize vidét pouze kukatkem

z Divadelniho baru, a samoziejmé je mi lito, Ze se
nepodafilo realizovat jeho akvarium nad schodistém,
na které je tam stéle pripraveny vyklenek. A u Davida
to jsou jednoznacné mezonetové exkluzivni Satny
umélcd.

Akropolis — to jsou i Casté party do rannich hodin.
Jak byste lidem, ktefi velké méstské kluby nemaji
tolik v lasce, vysvétlil jejich pFinos?

Kluby vyrazné pfispivaji k rozvoji obcanské spolec-
nosti. Nabizeji kulturni vyZiti vSem spole¢enskym
vrstvdm a mensinam, jsou jakousi vSestrannou
laboratofi. VZdy je nutné s odpurci hledat néjaky
spolecny jazyk, vzajemny respekt a toleranci, ale

Akropole se oficialné
otevrela v unoru roku 1996

zaroven dodrzovat dohody. Napfiklad striktni dodrzo-
vani ukonceni produkce, ve Velkém sale v Akropoli to
je 22. hodina. Akropole plni jeden ze svych dlouho-
dobych cilCi a smyslU existence, stav neustalého
kulturniho hledacstvi, a tak je to podle mého nazoru
spravné. /I



Vyprodano ve Vozovneé. KateFina Jaro$ova,
Fermentovanou zeleninu reditelka DDM
si lidé nosi domii Praha 3 — Ulita

AcC rodila Prazacka, Prahu 3 jsem zacala poznavat
az v zari 1999, kdy jsem zacala ucit predskolni
déti seznamovani s pocita¢i v Domé déti a mla-
deZe Praha 3. Zanedlouho se z Prahy 3 stal mdj
druhy domov a z DDM, ted' uz znamého jako
Ulita, druha rodina.

Z fermentace se v Kulturnim centru
Vozovna stava spolecensky a gastronomicky

fenomén. Novy kurz fermentace se rozbéhl b R S e
letos v lednu a je pln? az do jara. gogicka prace, tak organizaéni a manazerské

cinnosti, a i po 27 letech se do prace stale téSim.
Za tu dobu se z déti stali dospéli a z nékterych

e g% Kurz fermentace ve Vozovné na Hartigové ulici odstartoval na Ucastnikd aktivit i nasi kolegové. Letos Ulita slavi
F Q@S  zacatku ledna, lekce se konaji mésitné a jsou vyprodané az do dub- Uzasnych 70 let a stale je tu predevsim pro déti
& £ na.,Trend fermentace uz n&jakou dobu fr&i. A popravdé — i nasi a mladez, ale i dospélaky vcetné seniorll. Nase
E ©  navstévnici si o ni sami Fikali,” vysvétluje Feditelka kulturniho centra ¢innost se béhem let rozvinula na tfi prazska pra-
g <  Adriana Bielkova. Zajem o fermentaci ji ukazaly dotazniky mezi covisté, nékolik Skol a pedagogickou ¢innost do-
s publikem Vozovny. plnily i socialni sluzby v podobé Beztize. Snazime
se v Ulité vytvorit pratelskou atmosféru, kde si
Kurz vznikl ve spolupraci s umélkyni a lektorkou Lenkou Kubelovou kazdy najde to své. At jsou to zaZitky, vzdélavani
ze Studia Cibule a byl koncipovany jako ¢tyrdilny cyklus. O jeho nebo podpora.
podobé rozhodovali sami zajemci. ,Na socialnich sitich jsme dali li-
dem mozZnost hlasovat o tom, co je nejvic zajima. Vybrali si zaklady Praha 3 na prvni pohled mozna nevypada jako
kvageni zeleniny, kiméi, miso a octy,” popisuje Bielkova. Zajem byl idealni misto pro rodiny, ale ve skute&nosti je
tak velky, Ze se cely kurz vyprodal béhem necelych dvou tydn. tu praveé pro tuto cilovku spousta vy7ziti jak ve
verejném prostoru, tak i v podobé rliznorodych
Prvni lekce nabidla prakticky Gvod do mlé&ného kvaseni. Ugastnici aktivit mnoha organizaci poskytujicich sluzby
pracovali se zelim, kvétakem, cibuli, Cesnekem i kofenim a kazdy si détem i celym rodindm. Méstska ¢ast napfriklad
domi odnesl nékolik sklenic vlastniho vyrobku. ,Neni to frontalni feSi i prorodinnou politiku, coz neni béznym stan-
vyuka. Lektorka se mezi lidmi pohybuje, odpovida na otazky a mezi- dardem, spiSe naopak. Zajima se o to, jak se tu
tim dva lidé, ktefi si jsou navzajem cizi, klidné spolu masiruji zeli se mladym rodindm Zije, a hlavné se pta na potreby
soli. A to je na tom to hezké,” Fika. a navrhy na zmény pfimo téch, kterych se to
tyka. V minulém roce napfiklad uliti Parlament
Pravé neformalni atmosféra a moznost néco si vlastnoru¢né vytvo- déti a mladeze Prahy 3 navrhl a jeho ¢lenové
fit patfi k lakadlim kurzu. Hlavni cenu ale G¢astnici ziskali v podobé provedli velky prizkum potfeb mladeze. Soucasti
nékolika zavarovacich sklenic zeleniny, které si odnaseli domd. bylo dotaznikové Setfeni mezi rodici i nékolik

setkani v parcich, které ¢ekaji na zménu.
Fermentacni kurz docasné nahradil oblibené sousedské vareni.

Mala skupina zhruba deseti lidi se tu jednou mési¢né schazi, aby Pohybuiji se taky ve Skolstvi a zajmovém vzdélava-
si spolecné pfripravila jednoduché jidlo. Nejde pfimo o kulinarsky ni a za poslednich nékolik let vidim velké pozitivni
vykon, ale o sdileny ¢as. ,Nikdo tady neceka michelinsky zazitek. zmény a to nejen kapacitni, ale pfedevsim v ob-
Lidem jde o to, Ze se néco nauci, a hlavné se potkaji. Jidlo je takovy lasti fizeni a rozvoje $kol.

tahak,” dodava Bielkova.
TakZe pokud jste rodina s malymi i starSimi dét-
Gastronomie ale neni jedinou doménou Vozovny. Letos budou mi, jste tu spravné. /I
pokraCovat akustické koncerty na dvorecku, chysta se pravidelné
promitani filmovych dokument( i dal$i komunitni akce pro rizné
vékové skupiny. Jak Fika Adriana Bielkova, dramaturgie centra se
pfirozené vyviji a proménuje. Jedno ale z(istava stejné: dliraz na
setkavani a pocit, Ze diky kvaSené zeleniné muZe vzniknout néco vic
nez pouhy pokrm. /I

Gastronom — Jak to vidi
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V Krenovce se rodil

plan
at

Karel Postl: Pohled na prazskou Invalldovnu

Karlina
iskly jizdenky

3
:
i
| &

Usedlost Krenovka a sousedni Sibeniéni vrch
zazivaly ponurou historii. Stavala zde Sibenice,
ale i hostinec.

Text
Foto

Josef Hora

Klub pratel Zizkova, FB Krenovka

Jednim z mist s ponurou historii na Zizkové je byva-

14 usedlost Krenovka. Nad ni se davno pred tim, nez
byla postavena, ty&il Galgenberg neboli Sibeniéni vrch.
Utrpné misto uprostied ¢lenité a neobydlené krajiny
pIné svah(, udoli a kopeckd, kde se popravovalo snad
uz v 11. stoleti. Za vlady Karla IV. se neosidlené strané
proménily ve vinice, mezi nimiz se za hradbami Prahy
vinuly dvé velké silnice — jedna na Kutnou Horu (dnes
ulice Husitska), druhda, dnesni Seifertova, do malické
osady OlSany. Dlouh4 staleti se k vrchu ubirali Soupavym
krokem praZzsti odsouzenci, aby pfi poslednim pohledu
na meésto opustili tento svét. Mifili k vysoké podezdiv-
ce, na které se k nebi tycila masivni Sibenice se ¢tyrmi
sloupy s pficnymi bfevny, opodal jesté stalo katovské
kolo na lamani jejich tél. V tésné blizkosti Sibenice stala
i mala kapli¢ka, ktera byla jesté ve stfedovéku prestave-
na na velkou kapli sv. Dismase. Sv. Dismas se tak stal
dlvérnikem téch, ktefi kraCeli na svou posledni cestu.
Pozemky s kapli mély rlizné majitele, méstany i obchod-

niky, pozdéji olSanskou faru, kdyZ ale spolec¢enské povétri

ménily josefinské reformy, byla kaple roku 1786 zaviena
a v drazbé prodana radnimu DouSovi. Ten ji prestavél na
hostinec, pfidal obytné a provozni mistnosti, ale i sklepy
na ulozeni piva a vina. Pravé v hostinci, byvalé kapli, se
udala pomérné velka udalost — v patek 30. srpna 1816
se tu sesla komise nékolika nejvyssich prazskych ured-
nika. PFisli uz rano, byl zde napf. plukovnik Waidenthal

z feditelstvi fortifikacniho a Zenijniho nebo justiciar
Schiitz za cirkevni vrchnost, ktera méla pod sebou praz-

V misté Krenovky se
dlouha staleti popravovalo

ské statky, poddané i majetky. Cela skupina pak vysla na
Spitalské pole, obesli ho po obvodu, vée zakreslili, dumali
a podcitali. Z naslednych jednani pak vznikl plan nové
osady jménem Karlin.
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renovka se stala domovem né

Opraven'é K

Jen za Ctyfi roky po této udalosti koupil hostinec novy
majitel — drednik prazského magistratu Antonin Krenn.
Tehdy se zacala psat moderni historie Krenovky, ktera
po novém vlastnikovi dostala své jméno. BEhem pat-
néacti let vysadil v okoli hostince verejné Krennovy sady
s kvétinovymi zahony, okrasnymi rostlinami, alejemi
strom(, altanky, lavickami a pramenem vody ,vytecné
chuti”, Sady mély i vlastni atrakci — kolotog, na kterém
byla misto konik(i lokomotiva s osmnacti malymi
vagonky pro dvé osoby, kvdli iluzi byl v lokomotivé roz-
délavan ohen, kotel piskal a otaciva kola hfméla. Misto

Krennovy sady byly mistem
odpocinku

za hradbami, kterému se dfive obyvatelé Prahy oblou-
kem vyhybali, proménil v oazu odpocinku a prochazek
Prazan(. Vévodil ji Krenn(lv restaurant. Kde se jesté
pred ¢asem za kfiku vran houpala rozkladajici se téla
obéSencl, se dnes ozyvala cinkani sklenic, hlahol més-
tant a dunivé Gdery dzban(. Kolem roku 1841 zacal byt
Krennovsky park postupné likvidovan pfi stavbé Severni
statni drahy. Prace to byla naro€na — nastoupily Cety
tisict déInik( s krumpagi, lopatami a kolecky a Gpati
Sibeniéniho vrchu hluboko odkopavali, vyvazeli tisice
tun hliny a kamen(, neZ byl terén zarovnan. Zemni
prace dospély aZ k byvalé kapli sv. Dismase. Majitel se
davno smifil s tim, Ze objekt nesmi prekazet provozu

Pohled na Krenovku z Husitské ulice

kolika spolkl‘],jsoﬁ tu ateliéry i ¢itarna Unijazz

Zeleznice. Ziskal od drahy odstupné, nelenil a opodal,
na vysoké nové opérné zdi, zaCal stavét nahradni objekt
s restauraci — d@im ¢p. 42 ,Na Krenovce".

Nova restaurace prosperovala, nez se ale cely objekt
na samém konci 19. stoleti za¢lenil do spravy drah.
Vznikla tu tiskarna tzv. Edmondsonovych jizdenek —
které slouzily k prokazani zaplaceni jizdného a zaroven
jako snadné kontrola trZzeb. Systém zaved| Angli¢an

a vyprav¢i Thomas Edmondson kolem roku 1840 na
tehdy nové zprovoznéné Zeleznici Manchester—Leeds,
format tvrdych jizdenek se rychle rozsitil po celé
Evropé, ale i v Africe a Jizni Americe. V Ceskoslovensku
tvrdé jizdenky z kartonu tiskly dvé tiskarny — Vritky
na Slovensku a Krenovka v Praze, kde tisk zapocal roku
1898 a vydrzel neuvéritelnych sto let, nez ho v roce
1999 Ceské drahy nahradily jizdenkami z poéitadovych
terminall. Krenovka poté ztichla a nékolik let pustla.
Ale ne na dlouho. Byla vyhlasena kulturni paméatkou,
ziskala nového majitele, projektovou skupinu Sudop ze
Zizkova, a nasledovala citliva rekonstrukce. Ze ztichlé

100 let se v Krenovce tiskly

tvrdé viakové jizdenky

stavby u hlu¢né silnice se postupné stala opét Ziva
Krenovka — centrum umeéni, kde funguje kavarna, bar,
ateliéry nebo tanecni sal. /l

46583

Driv tu drahy tiskly jizdenky

Retrospektiva
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Kdo dojede do cile?
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Zapisy do

materskych skol

Zapisy pro Skolni rok
2026/27 se konaji ve dnech
24. a 25. brezna.

Od 9. bfezna mate opét moznost predvyplnit zadost
o prijeti do materské Skoly Prahy 3 pres elektronicky
systém Zapisy do MS. Vyplnénou ptihlasku staéi
vytisknout, podepsat, zajistit potvrzeni od Iékare a ve
dnech zapisu dorucit do vybrané materské skoly.
Aplikaci Zapisy do MS najdete na adrese
zapisdoms-praha3.praha.eu nebo na strankach
jednotlivych materskych Skol pod timto logem:

S il il

Vyhodou aplikace je, Ze Zadosti do nékolika matefskych
Skol vyplnite na jednom misté. Aby byl zapis kompletni,
je tfeba prihlasku pfedepsanym zplsobem dorucit

ve dnech zapisu do vybrané MS. Mate¥ské skoly
preferuji osobni doru€eni — rodice i déti tak maji
moznost poznat jejich prostiedi a ucitelsky sbor.
Doruéeni je mozné taky datovou schrankou vedenou
na fyzickou osobu nebo e-mailem s uznanym
elektronickym podpisem. Pokud nemate moznost
pfihlasku vyplnit on-line nebo vytisknout, mlzZete

se dohodnout s matefskou Skolou na osobnim
prevzeti. K zapisu potfebujete rodny list ditéte, doklad
totoZnosti zakonného zastupce a vytisténou prihlasku
s potvrzenim od |ékare.

Pro déti s ¢eskym obc¢anstvim a pro déti cizince

s trvalym &i prechodnym pobytem v Ceské republice
trvajicim déle nez 90 dnl se zapis uskutecni

v Praze 3 ve dnech 24. a 25. bfezna 2026.

Jaka je spadova oblast mate¥skych Skol na Praze 3?
Spadovou oblasti pro materské Skoly zfizované

Prahou 3 je celé Gzemi tfeti méstské ¢asti. Ke
konkrétni ulici neni pfihlizeno. Déti maji narok na
umisténi do materské Skoly Prahy 3, nikoli vSak

do jedné konkrétni. Pfijimany jsou dle pfedem
zverfejnénych kritérii, jako jsou trvaly pobyt a vék
ditéte. Vice informaci naleznete na webové adrese
zapisdoms-praha3.praha.eu/kriteria.

Prejeme vasim détem, aby se jim v materské Skole
libilo. /I

Prehled materskych Skol
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MS Bukova 26 (odlouéené pracovisté MS Na Vrcholu)

—> bukova.msnavrcholu.cz

—> Provozni doba: 7.00—17.30

—> Charakteristika: Jedna ze tfid s Montessori vzdélavacim
programem, zahrada s hernimi prvky, interaktivni tabule,
vyuziva asistenta, prozitkové uc¢eni, mezigeneracni setkava-
ni. Pro déti od dvou let jsou pofadana hraci odpoledne.

—> Tridy: 3 smiSené, jedna tfida pouze pro dvouleté déti

—> Prace s détmi se specifickymi vzdélavacimi potfebami:
MS zajistuje asistenta pedagoga.

MS Jeseniova 4, 6

—> msjeseniovak.cz

—> Den otevienych dvefi: 4. 3. v 10.00 a 16.00

—> Provozni doba: 7.00—17.00

—> Charakteristika: MS s vlastni zahradou, saunou a télocvi¢-
nou, respektujici pFistup a individualni podpora.

—> Tridy: smiSené pro déti ve véku 3—5 let a starsi ve véku
4—6 let

—> Prace s détmi se specifickymi vzdélavacimi potfebami:
Dle potreb Ize zajistit asistenta pedagoga.

MS Libicka &

— mslibicka.cz

— Den otevienych dveri: 11. 2. v 9.00, 10.00, 15.00

— Provozni doba: 6.30—17.30

—> Charakteristika: MS s vlastni velkou zahradou a Sirokou
nabidkou krouzka.

—> Tridy: homogenni a vékové smiSené

—> Prace s détmi se specifickymi vzdélavacimi potfebami:
Bézné tfidy i s podporou asistenta.

Pro kompletni informace
k zapisu a detailni prehled Skol
naskenujte QR kéd.
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M$ Mili¢tiv dim, Sauerova 2

—> milicuvdum.cz

—> Den otevrenych dvefi: Specialni tfidy — indivi-
dualni schizky s rodi¢i, prosime o v€asnou domlu-
vu terminu. Bézné tridy 24. 2. od 15.00.

—> Provozni doba: 7.00—17.00

—> Charakteristika: MS rodinného charakteru se zahra-
dou a mens§imi tfidami.

—> TFidy: vékové smiSené

—> Prace s détmi se specifickymi vzdélavacimi potre-
bami: MS ma specialni tfidy, specialni pedagogy
i asistenty pedagoga.

Lesni mateFska $kola Vétvici (odlouéené pracovisté
MS Miliéav diim)
— milicuvdum.cz
—> Den otevrenych dvefi: 25. 2. od 15.00 do 16.00
—> Provozni doba: 8.00—16.00
—> Charakteristika: Realizace vzdélavaciho prostoru
predevsim venku a mimo zazemi tridy. Trida se za-
méruje na pFirodu ve méstech, v parcich a tvoreni
predevsim z pfirodnich material(.
—> Trida: vékové smiSena
—> Prace s détmi se specifickymi vzdélavacimi potre-
bami: dle potfeb ditéte.

MS Na Balkané 74

— msnabalkane.cz

—> Den otevienych dvefi: 9. 2. a 2. 3. od 16.00

—> Provozni doba: 7.00—17.00

—> Charakteristika: MS zohledriuje individualni potieby
déti. Nabizi zadjmovou vyuku angli¢tiny, vyuZivani
interaktivnich tabuli.

—> Tridy: vékové smiSené s moznosti umistit sourozen-
ce spoleCné v jedné tridé

—> Prace s détmi se specifickymi vzdélavacimi potre-
bami: MS nema specialni pedagogy ani asistenty.

MS Na Vrcholu 1a

—> msnavrcholu.cz

—> Provozni doba: 7.00—17.30

—> Charakteristika: MS s rodinnym prostfedim, vlastni
zahrada, asistent ve vyuce, individualni pristup,
polytechnické €innosti, proZitkové u¢eni, mezigene-
racni setkavani.

—> TFidy: 4 vékové smiSené

—> Prace s détmi se specifickymi vzdélavacimi potre-
bami: podle potreb ditéte, spoluprace s odborniky.

MS Perunka 6 (odloucéené pracovisté ZS a MS namésti
Jifiho z Lobkovic)
—> materinka.perunka.cz
—> Den otevienych dvefi: 3. a 5. 3., individualni prohlid-
ky 15.00—16.30 bez domluvy
—> Provozni doba: 7.00—17.00
—> Charakteristika: Casté konzultace a tripartitni
schiizky. Nejstarsi déti maji takzvanou predskolu —
rozvoj vSech pregramotnosti, ¢asté vylety.
—> Tridy: vékové smiSené
—> Prace s détmi se specifickymi vzdélavacimi po-
trebami: asistent pedagoga, pfipadné konzultace
o potrebach ditéte.

MS Prazacka, Za Zizkovskou vozovnou 17

—> msprazacka.cz

—> Den otevrenych dvefi: 12. 2. a 24. 2. od 16.30 do 17.30
nebo virtualni prohlidka

—> Provozni doba: 7.00—17.30

—> Charakteristika: RozSifena esteticka a ekologicka vy-
chova, naplhovani potieb a rozvijeni vlioh ditéte.

—> Tridy: Preference homogennich tfid

—> Prace s détmi se specifickymi vzdélavacimi potfebami:
MS nema vlastni specialni pedagogy ani asistenty.
Zajistuje péci pro déti s odliSnym materskym jazykem.

MS Rohacéova 38a (odloucené pracovisté Z§ a MS
Cheléického)

—> zschelcickeho.cz

—> Den otevrenych dvefi: 10. 3. od 15.00 do 17.00 nebo
individualni prohlidka po predchozi dohodé

—> Provozni doba: 6.30—17.00

—> Charakteristika: MS je uréené pro dvouleté i tiileté
déti. Kazda ze tfid ma k dispozici celé patro budovy.
Skolka disponuje prostornou zahradou.

—> Tridy: vékové homogenni

— Préace s détmi se specifickymi vzdélavacimi potfebami:
dle potreb lze zajistit asistenta pedagoga.

MS Sudomérska 54

— ms-sudomerska.cz

—> Den otevienych dvefi: 11. 2. v 9.00, 10.00, 15.00, 16.00

—> Provozni doba: 7.00—17.30

—> Charakteristika: Pratelska materska Skola s vlastni
kuchyni. Nabizime klidné prostredi pro tfi tfidy a vybé-
rové krouzky (angli¢tina, keramika, pohybové hry).

—> TFidy: smiSené pro mladsi déti, homogenni pro pred-
Skolaky

— Préace s détmi se specifickymi vzdélavacimi potfebami:
MS nema4 asistenty pedagoga.

MS$ U Veverek Jeseniova 204

—> msuveverek.cz

—> Den otevrenych dvefi: 16. 3. a 18. 3. od 13.30 do 16.30

—> Provozni doba: 7.00—17.30

—> Charakteristika: MS je obklopena rozlehlou zahradou
se solnou jeskyni. Cilem MS je zapojit déti do zdravéj-
Siho Zivotniho stylu a vytvofit v nich vztah k pfirodé.

—> Tridy: vékové homogenni

—> Prace s détmi se specifickymi vzdélavacimi potreba-
mi: MS nema vlastni specialni pedagogy. Respektuje
individualni moznosti a potfeby kazdého ditéte.

MS Vackov, Olgy Havlové 35

—> msuveverek.cz

—> Den otevrenych dvefi: individualni prohlidka MS
po predchozi domluvé

—> Provozni doba: 7.00—17.30

—> Charakteristika: Nové vznikla MS. Vychovné vzdélavaci
proces stavi na demokratickych hodnotach, respektu
k jedine¢nosti kazdého ditéte.

—> Tridy: vékové homogenni

— Prace s détmi se specifickymi vzdélavacimi potfebami:
MS nema vlastni specialni pedagogy. Zajisténi péce
pro déti s odliSnym materskym jazykem.

—> Bezbariérova.



MS U Zasobni zahrady 6

—> zasobnizahrada.cz

—> Den otevrFenych dvefi: individualni setkani v MS po
predchozi domluvé

—> Provozni doba: 7.00—17.00

—> Charakteristika: Prostornd moderni materska skola
v blizkosti parku Parukéarka, zdrava Skolni jidelna,
Uzka spoluprace rodiny a skoly.

—> Tridy: vékové heterogenni

—> Prace s détmi se specifickymi vzdélavacimi potre-
bami: MS ma4 asistenty pedagoga.

—> Bezbariérovost: 2 tfidy jsou bezbariérové

MS Vozova 5

—> vozovab.cz

—> Den otevrenych dvefi: dle individualni domluvy

—> Provozni doba: 7.00—17.30

—> Charakteristika: matefska Skola pavilonového typu
s velkou zahradou, pratelské a profesionalni klima,
vlastni télocvi¢na.

—> Tridy: vétSinou vékové smiSené

—> Prace s détmi se specifickymi vzdélavacimi potre-
bami: MS nema vlastni specialni pedagogy, indivi-
dualizuje vzdélavani podle potreb déti.

MS Waldorfska Hartigova 240a

—> waldorfskaskolka.cz

—> Den otevienych dvefi: 23. 2. od 15.30 beseda s rodi-
&i a prohlidka MS

—> Provozni doba: 7.00—17.00

—> Charakteristika: MS s waldorfskym vzdélavacim
programem ma vlastni jidelnu s certifikdtem Zdrava
Skolni jidelna. Nabizime hru na pentatonickou flétnu
pro predskolaky, jarmarky pro verejnost.

—> Tridy: 4 vékové smiSené

—> Prace s détmi se specifickymi vzdélavacimi potre-
bami: MS ma4 4 asistentky pedagoga.

MS Zerotinova 36 (odlouéené pracovisté ZS
a MS Cheléického)
—> zschelcickeho.cz
—> Den otevienych dvefi: 12. 3. od 15.00 do 17.00 nebo
individualni prohlidka po predchozi dohodé
—> Provozni doba: 6.30—17.00
—> Charakteristika: Materska skola s rodinnou atmo-
sférou a kvalitnim zazemim, individualni pFistup,
bohata nabidka aktivit a krouzka
—> Tridy: 3 vékové homogenni
—> Prace s détmi se specifickymi vzdélavacimi potre-
bami: MS ma k dispozici 2 asistenty pedagoga.

MS Jaroslava Seiferta, Vlkova 31

—> skolaseiferta.cz

—> Den otevienych dvefi: 10. 2. v 15.00 nebo po pred-
chozi domluvé

—> Provozni doba: 7.00—17.30

—> Charakteristika: Materskéa Skola se vstficnym mul-
tikulturnim prostfedim. Zohledfiujeme individualni
potreby déti. Pévecky, pohybové-hudebni a vytvarny
krouzek, maly stavitel, angli¢tina, zaklady baletu.

—> Tridy: vékové homogenni

—> Prace s détmi se specifickymi vzdélavacimi potre-
bami: spoluprace s PPP, SPC, dle potieby daného
ditéte i s jinymi odborniky.

MS Jarov, V Zahradkach 48

—> zsjarov.cz

—> Den otevienych dvefi: 25. 2. a 2. 3. od 16.00 do
18.00

—> Provozni doba: 7.00—17.30

—> Charakteristika: MS nabizi program AJ s rodilym
mluvéim, fadu krouzk® i mnoho aktivit s rodi¢i. MS
ma i zdravotni program — sauna, inhalace, plavani
a solna jeskyné. Prace déti na Skolni zahradé.

—> Tridy: jedna vékové homogenni, tfi heterogennf

—> Prace s détmi se specifickymi vzdélavacimi po-
tfebami: Spoluprace s PPP, SPC, individualni plan
vzdélavani.

MS namésti Jifiho z Lobkovic 23

— mslobkovicovo.cz

—> Den otevrenych dvefi: 23. 2. od 15.00 do 17.00
v komentovanych prohlidkach a ve skupinach cca
po 20 minutach

—> Provozni doba: 7.00—17.30

—> Charakteristika: MS se zamé&fuje na véestranny
rozvoj détského potencialu. Cilem je poskytnout
bezpecné a inovativni prostredi, které déti pripravu-
je na zivotni vyzvy s dlirazem na rovné pfileZitosti
pro kazdého. Nabizi zdravotni program.

—> Tridy: 1T homogenni a 3 smiSené

—> Prace s détmi se specifickymi vzdélavacimi potre-
bami: spoluprace s PPP, SPC, pfip. individualni plan
vzdélavani, vyuka CJ pro déti s odlisnym matei-
skym jazykem.

MS Trebesin, ZvéFinova 16 (odlouéené pracovisté MS
nameésti Jifiho z Lobkovic)
—> trebesin.mslobkovicovo.cz
—> Den otevrienych dvefi: 24. 2. od 15.00 do 17.00
v pulhodinovych intervalech
—> Provozni doba: 7.00—17.30
—> Charakteristika: MS ma zahradu plnou zeleng,
vybavenou modernimi hernimi prvky s bezpeénost-
nimi plochami. Odpoledni aktivity Povidalek vedeny
logopedkou a angli¢tina.
—> Tridy: vékové homogenni, dle véku i tfidy smiSené
— Prace s détmi se specifickymi vzdélavacimi potre-
bami: spoluprace s PPP, SPC, s pani logopedkou,
pfip. individualni plany vzdélavani. Vyuka CJ pro
déti s odliSnym matefskym jazykem.

Prehled materskych skol
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Rubrika reprezentuje nazory koali¢nich e
a opozi¢nich ~ zastupitelii Prahy 3

Musime to opravit
Karel Vejvoda (TOP 09 a STAN), koali¢ni zastupitel

Na nasledujici dva roky jsou pfipravené vyznamné
dopravni stavby nasi méstské ¢asti. Jako predseda
dopravni komise jsem mél moznost se k nim vyjadio-
vat a v nékterych pripadech je i zasadné ovlivnit.

Napfiklad dlouho o¢ekavana rekonstrukce Ji¢inské

ulice byla jednou z téch, které jsem vénoval velké Usili.

Plvodni navrh totiz pocital se zruSenim parkovacich
mist pfed domy a jedina zachovala parkovaci mista
byla u hibitovni zdi.

Takovy navrh mi pfiSel pro mistni obyvatele bez-
ohledny a za mé neakceptovatelny. PoZadoval jsem
proto znovu projednani a GUpravu projektu, ktery by byl
vstFicnéjsi pro naSe sousedy. Zasadnim problémem
byl posun tramvajového pasu smérem ke hrbitovu.
Nakonec se podafilo prosadit posun tramvajového

télesa, a tim ziskat prostor pro parkovani pred domy.

Dulsledkem Upravy projektu bylo, Ze se musela Gpra-
va tramvajového pasu koordinovat s rekonstrukci
Seifertovi a Taboritské ulice, ¢imz se realizace posu-

nula. V&fim vsak, Ze poZadavek na Upravu projektu
a posunuti realizace staly za to.

Jesté jeden projekt stoji za zminku. Tim je vystavba
nové tramvajové trati v Useku vedouci pres Nakladové
nadrazi Zizkov na Jarov. Letos se bude pfipravovat
kfizovatka na ulici Jana Zelivského a nasledné se bude
realizovat vystavba zbytku trati, kterd bude dokonéena
pristi rok.

Vérim, ze omezeni, ktera nas Cekaji, spolecné zvladne-
me bez velkych strestl. Prosim timto vSechny Géast-
niky silniéniho provozu, od chodcl pres cyklisty po
fidi¢e, o ohleduplnost a klidné cestovani.

Koordinujeme dopravni stavby a rozvijime Prahu 3
Ondrej Rut (Zeleni), mistostarosta

Dopravni omezeni patfi k vécem, které dokazou lidi

v Praze nasStvat asi ze vSeho nejvic. Jakmile se nékde
néco rozkope, zvedne se vina lamentaci, Ze je to na-
schval, Ze se to neudélalo nékdy jindy nebo Ze se kope
na stejném misté jako minuly rok. Moje zkuSenost
mistostarosty pro dopravu s tim, jak sdilime informa-
ce s magistratem, TSK a jednotlivymi investory, oprav-
du dlouhodobé neni dobra. Na drovni hlavniho mésta
postradam systém, jak velké infrastrukturni projekty
planovat a vzajemné koordinovat na nékolik let do-
predu. Chybi ndm autorita, kterad by se toho efektiv-
né chopila. Proto kazdy rok vyvolavam koordinaéni
jednani na drovni prazského naméstka pro dopravu,
kde se schazi nejvétsi investofi (TSK, DPP, PVS, PPD...),
a snazime se postupné vytvaret plany pro opravy na
Praze 3 na nékolik let dopredu.

V Praze 3 se pripravuji rekonstrukce vétSiny hlavnich
ulic (blize v hlavnim tématu téchto novin). Stav uliéni
sité a infrastruktura v podzemi je v tristnim stavu.
Dohanime deficit minulych desetileti, kdy se vS§e hod-
né odkladalo, mozna Ze nebyly penize a zifejmé aby se
neomezovala doprava, hlavné pred volbami.

Pocet uzavirek proto v pfistich letech rozhodné ne-
klesne. Pojdme se na to ale podivat pozitivné. Mésto
nestagnuje, projektuje a pfipravuje obrovské finanéni
prostiedky na zlepSeni MHD, nové Siroké a komfort-
ni zastavky, stromoradi na hlavnich tfidach, lepsi
podminky pro chodce a celkovou kultivaci verejnych
prostranstvi. A taky fungujici a nekolabujici infrastruk-
turu. Diky vSem, kdo to dokaZou vnimat takhle a kdo
nam pfi rozvoji mésta drzi palce.

Férum zastupitel(
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Unor ve znameni $kol
Eva Pankova (TOP 09 a STAN), koali¢ni zastupitelka

Vazeni obyvatelé Prahy 3, tvodem mi dovolte poprat
vam jeSté dodatecné vSe nejlepsi v novém roce
2026! Unor je predevsim mésicem doleZitym pro
Skoly. JiZ 4. a 5. 2. 2026 se konaji zapisy do zaklad-
nich 8kol na Praze 3. Na Gzemi nasi méstské casti
je celkem deset zakladnich Skol a jako v minulém
roce budou kv(li spadové oblasti disledné kontrolo-
na web jednotlivych Skol, ale i na web Prahy 3.
Podrobné se tomuto tématu vénovaly i lednové
Radni¢ni noviny. BEhem (nora se rovnéz podava-

ji prihlasky na stfedni Skoly. Proces pfipravy na
prijimaci zkousky a jejich pribéh je obdobi velkého
stresu nejen pro rodiCe, ale zejména pro samotné
déti. Urcité by velmi pomohlo, kdyby byl v ramci
devaté tfidy kladen maximalni ddraz na pfipravu na
prijimaci zkousky a byl na to bran ohled u ostatniho
uciva, resp. pfi sestavovani rozvrhu. Zaroven také
vhimam jako duleZité, aby se méli studenti moZnost
béhem poslednich ro¢nikd zakladnich kol seznamit
s rlznymi povolanimi. Mohou k tomu poslouzit i tie-
ba debaty s rodici spoluzakd, protoze v kazdé tridé,
resp. v celé Skole se ur€ité mezi rodi€i najde Siroka
Skala rliznych profesi. Pfipadné pomohou i riizné
interaktivni hry ¢i pfimé navstévy nékterych praco-
vist. V&em studentlim, které letos pfijimaci zkousky
Cekaji, drzim palce, aby se dostali na Skolu, kterou si
prali a kde se budou citit dobre!
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Nové studené osvétleni nasich ulic
Julie Kochova (Praha 3 sobé), koali¢ni zastupitelka

V ulicich Prahy 3 zac¢al magistrat nahrazovat p(-
vodni Zluté sodikové lampy bilym LED osvétlenim.
Usporngjsi technologie jsou urgité dobte, problé-
mem je ale zvolena teplota svétla. Misto teplé Zluté
se objevuji silné zafici studené LED.

Podle dlouhodobych studii méa studené bilé svétlo

s vy§8im podilem modré slozky negativni dopady
na spanek, lidské zdravi i no¢ni pfirodu. Imituje totiz
den a naru$uje pfirozené cirkadialni rytmy. Nemélo
by proto pres noc svitit po ulicich a ndméstich. Ale
presné to bohuZel magistrat zamysili.

Studenymi LED uz nahradil 12 % prazského verej-
ného osvétleni. Na Praze 3 se to tyka napfiklad
Basilejského namésti, okoli Zizkova a Kostnického na-
mésti nebo ulic Ji¢inska, Olsanska, Husinecka, ¢asti
Vinohradské ¢i Seifertovy. Stac¢i se tamtudy vecer
projit — rozdil oproti plivodnimu teplému svétlu je
vyrazny.

Za Prahu 3 sobé proto podporujeme iniciativu
Chrafime praZskou noc, za niz stoji odbornici na
svételné znecisténi a ob¢ané Hynek Medfricky, David
Rajmon a Mikula$ Roubicek spolu s nasi kolegyni

z Prahy sobé Kristynou Drapalovou. Cilem neni na-
vrat k netispornym technologiim, ale spravné zvole-
na teplota aspornych LED. PFipojili jsme se i k petici,
kterou uz podepsalo témér 10 tisic lidi - zapojit se
mUZete také na bilesvetlo.cz.

Fotky z ulic Prahy 3 najdete na naSem Facebooku

a Instagramu nebo vam je rada poSlu. NapiSte mi na
kochova.julie@praha3.cz, jestli rozdil citite a co na
néj fikate.

Budeme dal tladit na to, aby se verejné osvétleni
resilo citlivé a s ohledem na lidi, ktefi v téchto ulicich

skutecné Zziji.

Péce porodni asistentky nové hrazena ze zdravotniho
pojisténi
Nikol Krouzek (Pirati), mistostarostka

Dlouhodobé se zasazuiji o to, aby rodiny, a to zejmé-
na ty, které prochazi prvnimi roky rodicovstvi, mély
co nejlepsi podporu a veskeré potiebné informace.
Vzdy mi udéla velkou radost, kdyz se mé snahy
prolnou se zménami na celostatni Grovni. Jednou
takovou velkou zménou je Ghrada péce porodni asis-
tentky ze zdravotniho pojisténi. V obdobi Sestinedéli
je mozné vyuzit az tfi konzultaci v doméacim prostre-
di. Sama jsem péci porodnich asistentek vyuzivala
po vSech tfech porodech. Byla jsem $tastna, Ze ke
mné domu priSel nékdo, kdo zkontroloval, jak se hoji
porodni poranéni, zavinuje déloha a zda si miminko
pfi kojeni prikladam tak, aby nedochéazelo k poranéni
bradavek. Stejné tak jsem se méla na koho obratit,
kdyz mi pocinal zanét v prsou, a diky tomu jsme ho
dokazaly zastavit jiZ v zarodku. Velmi pozitivné vnimal
pomoc porodni asistentky i mdj manzel, ktery se
mohl doptat, jak se 0 mé& ma prvni dny po porodu
starat a na co nema zapomenout. Diky porodni
asistentce byly pocatky naseho rodi€ovstvi hladsi.
Zaroven jsem vnimala, Ze to je privilegium a nad-
standard, ktery si miZe dovolit jen ten, kdo na to ma
penize. Nesmirné mé tési, Ze se doba posunula a Ze
od letosniho roku je tato pé¢e dostupna v§em. Pokud
0 péci porodni asistentky stojite, m(zete se o moz-
nostech informovat ve vasi porodnici nebo u zdravot-
ni pojigtovny.
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Z1ZKOVSKE DIVADLO JARY CIMRMANA
Stitného 5

kancelar@zjdc.cz

T: 222 781 860, 222 783 260

zdjc.cz

Kromé inscenaci DJC uvadime inscenace nasich dalSich domacich
soubord.

Zacatky predstaveni v 19.00, pokud neni uvedeno jinak.

2.po — Pan Zizka aneb Tenkrat na Vitkové, divadlo
Aqualung

6.pa — Zena v &erném, 3D Company

7.s0 — Ples ZDJC 20.00

8.ne — Stockholm, 3D Company

9.po — Kytice, 3D Company

13.pa — Long, Wide and Short — Sighed, Cimrman
English Theatre

14.s0 — Dobry proti severaku, 3D Company

16.po — Pan Hus aneb Tenkrat v Kostnici, divadlo
Aqualung

20.pa — Dobré rano s Findou, Biograf Jan Svérak

2l.so — Kyberpohadky, 3D Company 14.00

2l.so — Dobré rano s Findou, Biograf Jan Svérak

23.po — 3 Zeny, 3D Company

27.pa — The Act, Cimrman English Theatre

28.s0 — Velka divadelni pohadka + détska prohlidka
zakulisi, 3D Company 14.00

28.s0 — Valka s mloky, divadlo Aqualung

ATRIUM ZIZKOV

Cajkovského 12/12a

info@atriumzizkov.cz

T: 778 722 693

atriumzizkov.cz

Co ¢umis tak mladé: vystava o stafi jako inspi-

raci, vstup zdarma 14.00—19.00

Vytvarna dilna s kosmo_nauty: Masopustni

kozlik nebo koza?!, vstupné 180 K¢, doprovod,

ktery netvofi — zdarma 15.00

Ranni joga, pravidelné lekce jogy v séle, vstupné

190 K¢ 8.00

Kafe s fararkou, setkani s fararkou Olgou

Mrazkovou, vstup zdarma 16.00

Ranni joga, pravidelné lekce jogy v séle, vstupné

190 K¢ 8.00

Dopokino — Dal nic, snimek Iva Bystficana

v ramci pravidelného promitani sou¢asnych

dokumentd, poradaji KineDok a Atrium Zizkov,

vstup zdarma 10.30

Hackovaci posezeni, komunitni akce, vstupné

dobrovolné 17.30—19.30

14. so Calmake uvadi: Mikolas Riizicka, koncert ¢es-
kého skladatele, pianisty a pisnic¢kare, poradaji
Calmake a Atrium Zizkov, vstupné 340 K& 20.30

st—ne —

1. ne

i

3.at

4, st

10. at
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1. st
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17.a — Ranni joga, pravidelné lekce jogy v séle, vstupné
190 K¢ 8.00
18.st — Improvizace s Elpidou, doprovodny program vy-

stavy, mezigeneracni workshop, poradaiji Elpida
a Atrium Zizkov, vstupné 120 Ké& 17.00—19.00

18.st — Mosty soudobé hudby — Horakova/Lorenz/
Beinhauer, koncert klasické soudobé hudby,
vstupné 250 K¢ / 150 K¢ 19.30

23.po — Filozofie v galerii, doprovodny program vystavy,
vstup zdarma, nutné registrace prfedem, 18.00

24,0t — Ranni joéga, pravidelné lekce jégy v séle, vstupné
190 K¢, 8.00

25.st — KineDok uvadi: Feinkost 2025, promitani
Ceskych a némeckych kratkometraznich doku-
mentarnich snimkl z poslednich let, poradaji
KineDok a Atrium Zizkov, vstup zdarma 19.30

26.ct — ISBN ¢&tenarsky klub v galerii, poradaji ISBN
a Atrium Zizkov, vstup zdarma 18.00

KC VOZOVNA

Hartigova 164
info@kcvozovna.cz
T: 771528 182
kcvozovna.cz

do 12. po pfedchozi domluvé — Ondfej Mestek: Serpentina,
vystava, serpentina jako zvlastni detail ve vazbé mezi ¢lovékem

a krajinou, vstup zdarma, ke zhlédnuti na vyzadani pres tel., e-mail
¢i v kancelari v KC Vozovna

2.po — Trénink paméti, kvizy, rébusy a procvic¢ovani
logického mysSleni pro seniory, porada Fresh
Senior, vstup zdarma, nutné rezervace predem
16.00

Dance well — Ozdravna sila tance, pohybova
cviceni pro v§echny, poradaji DanceConnected
a KC Vozovna, vstup zdarma 10.00

Ondrej Mestek — komentovana prohlidka

a promitani dokumentu Za zady hora, dopro-
vodny program vystavy, vstup zdarma 18.00
Kurz fermentace — kimchi, druhé lekce, kapaci-
ta naplnéna 17.00—20.00

Divadlo Vanicka — Lakoma Barka, divadlo podle
Werichova Fimfara pro déti od 3 let, vstupné 100 K¢
15.00

Kinematiné — Véra 68, odpoledni promitani
nejenom pro seniory, vstup zdarma 15.00
Kartografické dédictvi: Vyvoj Prahy 3 na sta-
rych mapach, prvni pfednaska z nového cyklu
Kulturni dédictvi hmotné a nehmotné. Objevte
promény Prahy 3 od venkovské krajiny za jejimi
hradbami aZ po Zivou méstskou étvrt. Staré
mapy odhali, jak se rodila dne$ni podoba nasi
méstské ¢asti. Prednasejici: Mgr. Klara Vackova,
Ph.D. Vstupenky na prednasku si miZete zdarma
vyzvednout na za¢atku mésice Unora v kavarné
KC Vozovny nebo v Infocentru Praha 3 17.00
Nosalci — Ronja, dcera loupeznika, pohad-

ka pro déti od 4 let na motivy knihy Astrid
Lindgrenové, vstupné 100 K¢ 15.00

Dance well — Ozdravna sila tance, pohybova
cvi€eni pro vSechny, porada DanceConnected

a KC Vozovna, vstup zdarma 10.00

KineDok uvadi: DAl nic, film Iva Bystfi¢ana

v ramci pravidelného promitani sou¢asnych do-
kumentut, poradaji KineDok a KC Vozovna, vstup
zdarma 18.00

7. so -

10.at —

1. st -

T4.s0 —

7.6 —

7.a4 —



18.st — Zpivani s harmonikou, folkové, tradi¢ni i moder-
ni pisnic¢ky, ve spolupréaci s Klubem Remedium,
vstup zdarma 10.30

Kreativni klub, posledni Gtery v mésici bude ve
Vozovné vénovano neformalnim komunitnim
setkanim, pfi nichZ se bude spole¢né ¢i samo-
statné tvofit, vstup zdarma 17.00—20.00

Elias Urban: Doteky nebe, vernisaz nové vystavy
18.00

Koéarkino — Citova hodnota, promitani pro
rodiCe s nejmensimi détmi, vstupné 100 K¢ 10.00
Divadlo Jednoho Edy — Medvidek Mojko, po-
hadka pro déti od 5 let, vstupné 100 K¢& 15.00

25.st —

26. ¢t

l

28.s0 —

INFOCENTRUM PRAHA 3
MileSovska 1
infocentrum@praha3.cz

T: 800 163 163
praha3.cz/infocentrum

Pokud neni uvedeno jinak, vstup na akce je zdarma. Vstupenky na
akce s hvézditkou je mozné vyzvednout v IC prvni pracovni den
v mésici nebo telefonicky rezervovat.

Galerie Toyen vas zve na vystavu Nebezpe¢na hodina vytvarnika
Svatopluka KlimeSe.

Bytovy diim Cerveny dviir — Urbanisticko-architektonicka souté?
o navrh — v Infocentru Praha 3.

Ombudsman pro seniory — docasné, z diivodu dlouhodobé ne-
moci, je sluzba v Infocentru nedostupna.

7.so — Masopustni kreativni dilny pro déti, vyroba
masek do masopustniho priivodu 10.00—15.30
Komentovana prohlidka*, zajimavé vily v okoli
Jifiho z Podébrad, prohlidka Kolbenovy vily, sraz
je u Vinohradské vodarny, Korunni 66 10.00
Prednaska* ve spolupraci s Fresh Senior —
Staroprazska domovni znameni, prednaska

s projekci je koncipovana jako prochazka Starym
Méstem a je zaméFrena na domovni znameni
16.00

Zizkovské rozhovory* s Vaclavem Zmolikem,
hostem bude divadelni a filmova herecka
Daniela Kolafova 18.00

Zizkovské koéarkovani*: Zajimavé vily v okoli
Jifiho z Podébrad, prohlidka Kolbenovy vily. Sraz
v 10 hod u Vinohradské vodarny, Korunni 66
10.00

Poradna digitalni gramotnosti*, je urCena
vS8em, ktefi potfebuji poradit s obsluhou smart
telefonu nebo tablety, s instalaci uZite¢nych
aplikaci, s obsluhou elektronické posty a dalSimi
tématy, rezervace na karolina@freshsenior.cz
15.00

Cestovatelska prednaska Tomase KubeSe*,
Indonésie 17.00

Cyklus architektonickych prednasek se
Zdeiikem LukeSem*, prednaska o architektu
Frantisku Kavalirovi, navrhl Hospodarskou Skolu
na Vinohradské t¥idé 18.00

Komentovana prohlidka galerie Zizkovsiska*

s pravé probihajicimi vystavami malby a experi-
mentalni a fotografie, sraz je v Husitské 888/11
18.00

9.po —

16.po —

18.st —

23.pa —

23.pa —

23.pa —

24.s0 —

26.po —

Vybér redakce
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Citarna Unijazz

UNI nazivo: Funky basovej vec¢irek, Marek Bero

—> 19. Gnora, 20.00

—> Vstupné 150 K¢ v predprodeji / 200 KE na misté v hoto-
vosti

—> Uslysite Tower of Power, Blockheads, Sade, Jamiroquai,
Stevieho Wondera, Petera Gabriela, Queen, Jamese Brow-
na, Johna Mayera v Gpravé pro s6lovou basu. Po koncerté
budeme mit diskusi s Honzou Mikuleckym.

Rob Clamp + Loes & Honza, folk

—> 26. Gnora, 20.00

—> Vstupné 250 K¢ v predprodeji / 300 K& na misté v hoto-
vosti

—> Robova hudba, silné ovlivnéna jmény jako Ben Howard,
Tom Petty & The Heartbreakers a Bruce Springsteen, je
plna skute¢nych Zivotnich zazitkd, interpretovanych v jeho
vlastnim poutavém stylu vypraveéni.

UNI na podiu: lldiké Kali sélo, etnicky Sanson
—> 28. Unora, 20.00
—> Vstupné 250 K¢ v predprodeji / 300 K¢ na misté v hotovosti
—> Hudebnice Ildiké Kali pfinasi na koncertni pédia hudbu
z jejiho ocefovaného studiového alba Jore Jore a nové
pisné z pripravovaného alba.

Palac Akropolis

Ondrej Holba, And Who Is Useless Now

— 11. tnora, 10.00

—> Vstupné 150 Ké

—> Obnovena premiéra, autorské divadelni predstaveni
o Clovéku, étyfech robotech, jedné lehce elitarské umélé
inteligenci a o predavani zodpovédnosti technologiim.

Holektiv, Mass

- 14. Gnora, 20.00

—> Vstupné 390 K&

—> Performance pracuje s energii pfitomného okamziku
a proménuje scénu v misto sdilené zkuSenosti. Jakym
zplGsobem pohlizime sami na sebe a jakym zplisobem se
hodnotime? Télo se stava nastrojem i médiem.

Kino Aero

Kovboj Bebop: Lovec odmén

—> 10. Gnora, 20.30

—> Vstupné 190 K&

—> Uzaviena Sestadvacetidilnd anime série si v Japonsku,
a zahy i v zahranic¢i, ziskala masivni popularitu diky osobi-
tému stylu, ktery v retrofuturistickém svété, ktery pfipo-
mina western zasazeny do moderniho velkomésta ze sci-fi
budoucnosti, misi prvky ze vSech moZznych popularnich
zanr( kinematografie.

Kino PFitomnost

Michaela Peterkova — Prestan poslouchat a za¢ni blbnout

—> 3. Unora, 19.00

—> Vstupné 300 K¢

—> Psychologie.cz a kino Pfitomnost vas zvou na dalsi
pokra€ovani z cyklu psychologickych prednasek. Pro€ se
i v dospélosti bojim véci, které za to nestoji? Pro¢ si neve-
fim? Pro¢ je pro mé tak tézké fikat ne? Pro¢ se nedovedu
uvolnit a blbnout? Podobné otazky jsou vedené touhou po
vnitini spokojenosti.
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Neziskové organizace

ALFA CENTRUM

Alfa Human Service
Na Vrcholu 25
konzultace@alfabet.cz
T: 722 913 207
alfahs.cz

Poradna pro pecujici — psychoterapeutické individualni i skupinové
konzultace, ergoterapeutické konzultace pro déti a mladistvé ve
véku od 3 do 26 let. Vice info na kristyna.padrtova@alfabet.cz.

Détska skupina Alfik pro déti od 2 do 3 let, info na alfik@alfabet.cz
nebo T.: 604 732 940. Vice informaci ziskate na alfahs.cz/co-delame/
skolka-alfik/

RODINNE A POHYBOVE CENTRUM PRAZACKA
Nad Ohradou 17

info@rpcprazacka.cz

T: 777 851 386
rpcprazacka.cz
po — Sportuj s tatou, posiluje vztah mezi ditétem

a jeho tatou skrze spole¢ny pohyb, hry a zabavu,
vék od 3 let, po: 17.30—18.30

Atletika, vSestranny pohybovy rozvoj, vék 5—7
let, vék 8—12 let: 17.00—18.00

Tarzan: Ninja Factor, pohybovy trénink plny
akce, prekazek a vyzev, vék 5—10 let 17.00—17.50
Sportovky, vék 5—7 let 16.15—17.00

Sportovni hry, individualni pfistup a bezpe¢né
prostiedi, kde mohou déti objevovat radost z pohy-
bu vlastnim zplisobem, vék 5—9 let 17.00—18.00

at

Ll

Détska skupina Prazacka — pfijimame déti ve véku 2—3 roky.

NOVA TROJKA

Rodinné a kulturni centrum
Jeseniova 19
provoz@novatrojka.cz

Tel.: 222 589 404, 777 650 759
nova-trojka.cz

Své misto na akce, besedy a seminare si rezervujte na nova-trojka.
webooker.eu.

V tydnu od 16. do 20. 2. jsou jarni prazdniny, kurzy se nekonaji.
2.po — Rana péce, jak pomaha détem ohroZzenym zdra-
votnimi problémy i jejich rodindm a jak se k ni
dostat, zdarma 10.00—12.00

Pyzamkovy vecirek aneb UZijte si ve€er, hlidani
déti s programem, vecefi a snidani. Cena 800 K&/
dité, 2 sourozenci 1000 K¢&, 3 a vice sourozencl
1100 K&. Info na tel.: 774 644 974 18.00—9.30
Sportovni podvecer pro Zeny, kondi¢ni béh,
bodystyling, j6ga a zavére¢né protazeni. Info na
tel.: 774 416 744. Cena 435 K&/osoba 17.00—20.00
Scrapbookovy vecirek aneb Hratky s papirem,
online tvoreni, pfihlaSovani do 4. 2., material

6—7. —

8. ne —

8. ne -

k vyzvednuti do 6. 2., cena 270 K&/osoba
19.00—21.00

Rodi¢ovské centrum pro adoptivni rodiny, se-
tkani adoptivnich rodi¢d s malymi détmi do 3 let.
Vice info na tel.: 605 187 464, zdarma 9.00—11.30
Zena v Sestinedéli, praktické tipy, jak jej preko-
nat, aby rodinu nevycerpalo, ale posililo, zdarma
10.00—12.00

Jarni pfiméstsky tabor, celodenni program pro
Skolaky, strava a pitny rezim v cené, cena 1750 K¢
7.30—17.00

Karneval aneb Superhrdinové zitika, prijdte

v kostymu svého budouciho ja — vynélezce,
Iékarky, prizkumnika nebo superhrdinky, cena
200 Ké&/rodina 16.00—18.00

Rodicovska osvézZzovna, misto pro sdileni rodi-
¢ovskych starosti i radosti. Témata setkant:

3. 2. Komunikace v rodiné a partnerské vztahy,
17. 2. Role v rodiné a jak se domluvit, 24. 2. Konflikt
v rodiné — tichd doméacnost 9.30—11.00

10.at —

1. st -

16.—20. —

27.pa —

ut -

Podpiirné skupiny a individualni poradenstvi

st — Rodice batolat, s programem pro déti 9.00—11.00
3. at — Mezigeneracni spoluprace 17.00—18.00

6.pa — Psychomotoricky vyvoj 9.30—11.30

8ne — Rodic¢e dospivajicich déti 18.00—19.00

17.at — Vicecetné rodiny, vicercata 16.30—17.30

27.pa — Rodice déti do 1 roku 12.00—13.00

Klub dobrovolnikii Nové Trojky
Informace a nabor novych dobrovolnikl na tel.: 774 644 974.
28.s0 — Sobotni pési vylet 9.00

DUM DETi A MLADEZE PRAHA 3 — ULITA
Na Balkané 17a

recepce@ulita.cz

T: 222 990 330

ulita.cz

Akce oznacené: *H se konaji na adrese Hasi¢arna, K Lu€indm
2591/23; *B se konaji na adrese DDM Ulita, Na Balkané 2866/17a;
*K se konaji na adrese Klinika technikd, Jeseniova 786.

2,9, — Kondiéni silovy trénink™, vék 18+, cena 180 K&/

23. po osoba 18.30—19.30

3,10, — Joga pro zdrava zada™, vék 15+, cena 180 K¢/

24, Gt osoba 19.00—20.00

3. ut — Dratované lucerny™, vék 10+, cena 300 K¢
17.00—19.30

4L, M, — Pilates s détmi™, vék 18+, cena 180 K¢/osoba

25. st 10.00—11.00

6.pa — Workshop: Lovable — Al vyvoj aplikaci (dospé-
li)*, pfihlaeni pfedem, vék 16+, cena 500 K&
17.00—20.00

7. so - Karneval zabavy*®, vék 3—8 let, cena 160 K¢
15.00—18.00

7. so0 - Na hory s Ulitou*®, vék 6+, cena 930 K¢ 6.30—18.30

7. so — Zensky kruh — kondiéni cviéeni workshop™,

vék 18+, cena 400 K¢ 9.30—12.00



8. ne — Keramicka dilna Musle*8, vék 12+, cena 900 K¢
14.00—18.00, 1. 3. glazujeme

8ne — Tajuplné prochazky Prahou — Mezi Starym
a Novym Méstem prazskym, vék 6—15 let, cena
220 K¢ 10.00—12.30

9. po — Pub kviz™, prihlaSeni predem, vék 18+, cena
100 K¢ 19.00—21.00

9. po - Vitraze Tiffany Gnor L.°¥, vék 15+, cena 490 K¢
17.00—20.30

10.at — Stezka Ceskem — jak na to?™, v&k 18+, cena
50 K&/osoba. Zahajujeme sérii cestovatelskych
prednasek plnou fotek, zazitk(l a praktickych tip(
— zaéneme Stezkou Ceskem 18.00—20.00

1.,25. — Fitko s trenérem™, vék 15+, cena 230 K¢

st 16.30—18.00

12.¢t — Seniorské filmové odpoledne™, vék seniofi,
cena zdarma 16.00—18.00

2.t — Hernicka s vytvarkou pro rodice s détmi™, vék
0—6 let, cena 80 K¢/dité, 16.00—17.30

16.po — Ulitacké jarni prazdniny®®, pfihlaSeni pfedem,

—20. pa vék 6—12 let, cena 2 200 K& 8.00—17.00

23.po — Vitraze Tiffany Gnor IL™, vék 15+, cena 490 K¢

17.00—20.30

KLUB REMEDIUM — CENTRUM AKTIVIT A VZDELAVANI
PRO SENIORY

Taboritska 22, zadni trakt domu

senior@remedium.cz

T: 222 712 940

vstupujte.cz

Oteviraci doba: po—¢t 9.00—17.30, pa 9.00—16.00

Poskytujeme bezplatnou sluzbu lidem v dichodovém véku, ktefi se
citi osaméli. Prijit mUZete bez predchoziho ohlaseni kdykoli v pro-
vozni dobé.
po—ét — Socialné aktivizacni sluzba, moZnost vyuZzit
bezplatné podporu, zdarma Ucast ve skupinach
(mozkovy jogging, cvi¢eni na Zidlich, spolecenské
hry)

Predstaveni Cas pro Zivot seniorského Divadelniho
spolku Proména v Divadle Karla Hackera, vstupenky
a info na www.divadlokh.cz 19.00

Zadatek jarniho semestru (inor—kvéten): jazy-
ky, rehabilitacni a kondi¢ni cviCeni, joga a tance,
trénovani paméti, ARTEdilna, kurzy prace na PC

a s mobilem

Bezpecéné na internetu — jak nenaletét pod-
vodnikim, jak se bezpe¢né pohybovat v online
prostredi, jakou podobu mohou mit kybernetické
atoky, vstup zdarma 14.30

Tyden ukazkovych lekci — zdarma ve vybra-
nych kurzech (rehabilitadni pilates, j6ga, cvi¢eni
na mic¢ich a na zidlich, francouzstina, $panélstina
a dal3i)

Klub vyletniki, setkani s domluvou, spole¢né
vylety, vstup volny 14.00

Technicka poradna, pomoc s vasim mobilem,
tabletem, notebookem, nutna rezervace predem
11.00—14.00

Zacina zapis na jarni jednodenni vylety, osobné
i telefonicky 9.00

10.at —

9.—/13. —

12.¢t —

1. st -

23.po —

OBCANSKA PORADNA REMEDIUM
K¥igtanova 15
obcanskaporadna@remedium.cz

T: 272 743 666, 735 613 901
remedium.cz

Praktické vécné informace o pravech a povinnostech — bezplatné,
nezavislé, dlivérné. Jsme drzitelem akreditace pro poskytovani
sluZeb v oblasti oddluZeni.

po — 8.30—11.30 konzultace bez objednani,
12.30—15.30 odpovidame na telefonické dotazy

atacét — 8.30—11.30 odpoviddme na telefonické dotazy,
12.30—15.30 konzultace pro pfedem objednané
klienty

st — 8.30—11.30 konzultace pro pfedem objednané

klienty, 13.00—16.30 konzultace pro neobjednané
klienty na UMC Praha 14, kancelaF &. 216

KLUB PRATEL ZIZKOVA
Ondri¢kova 35
kpz@volny.cz

T: 606 779 750
klubpratelzizkova.cz

.a — Zizkov tehdy a dnes ve fotografiich Il., promi-
tani druhé ¢asti souboru srovnavacich fotografii
s komentarem 16.30

1768 — HFisni lidé mésta prazského, kde v Praze stavala

Jedova chySe a hotel Dira? Kdo mohl byt pfedob-
razem serialovych detektiv(i? Pojdme se ponofit
do tajl Prahy za prvni republiky 16.30

RODINNE A KOMUNITNi CENTRUM PALEGEK
Pisecka 17

kurzyprodeti@rcpalecek.cz

T: 607 812 510

rcpalecek.cz

Otevieno kazdy vSedni den, v pondéli 9.00—16.00, atery—ctvrtek
9.00—18.00, v patek 13.00—18.00.

V détské skupiné mame nékolik volnych mist pro déti ve véku 1,5
az 3,5 roku.

3.at — Kurz — vychova bez porazenych 17.00—20.00

4, st — Setkani pro zeny s détmi, O hranicich
10.00—12.00

9.po — Africké zpévy 19.00—21.00

10.at — Kurz — vychova bez porazenych 17.00—20.00

Mst — Setkani pro Zeny s détmi, O kontaktu
10.00—12.00

18.st — Setkani pro zeny s détmi, O kojeni 10.00—12.00

24,0t — Kurz — vychova bez porazenych 17.00—20.00

25.st — Vazani Satku pro zacatecniky 10.00—12.00

po — Psychoterapeuticka poradna pro dospélé
9.00—15.00

po — Rodinna mediace 9.00—18.00

at, ct, — Psychoterapeuticka poradna pro déti 18.00

pa

¢t — Poradna logopedické prevence 13.00—18.00

AEROSKOLA Z.S.

Ambrozova 9
info@aeroskola.cz
T. 702 075 417
aeroskola.cz

2.2, — Mala skola animace, krouZek klasické animace

—1. 5. pro déti od 10 do 15 let, cena 3 100 K¢

3.2 — Kurz komiksu pro déti, od 10 do 16 let, cena

—5. 5. 3100 K&

4.2 — Krouzek kreslené animace, digitalni technika

—6. 5. animace pro déti od 10 do 16 let, cena 3 900 K&

5.2, — Animo-English, krouZek propojujici animaci

—14. 5. s vyukou angli¢tiny pro déti od 10 do 15 let,
cena 4 200 K¢

6. 2. — Mala Skola animace, krouzek klasické animace

—15. 5. pro déti od 9 do 12 let, cena 3 100 K&

6. 2. - Mala skola animace, krouzek klasické animace

—15. 5. pro déti od 12 do 16 let, cena 3 100 K&

Program
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Détské skupiny pusobici na Praze 3
s momentalné volnou kapacitou:

—> Détska skupina pfi RKC Palecek
tel.: 607 812 510, www.rcpalecek.cz

—> Skoliéka Ostromeéska pFi RKC Nova trojka
tel.: 774 644 974, www.nova-trojka.cz

—> Deétska skupina Prazacka, My.Aktivity z.0.
tel.: 777 851 386, www.rpcprazacka.cz

—> Détsky klub Jablicko
tel.: 603 206 891, www.dkjablicko.com

—> Sdruzeni déti Veverka, s.r.o., Skolka Veverka
tel.: 608 830 212, www.mcveverka.cz

Praha /“ V pripadé zajmu prosime kontaktujte pfimo vybranou détskou skupinu.

KineDok u

. 1928 : £ -+ vstup na v_§echhc| promitdni zdarma,
Dok uvadi: Feinkost 2025 bez rezervace predem

atriumzizkov.cz mKinedoke Kultura / “
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Kontejnery na velkoobjemovy odpad APTRT S
jnery ) P Velky aklid? :
P O W E
Ulice Termin od Do omOCt muze
shérny dvir nebo £
[
Kriva 15 3.2 14.00 18.00 y . -
re-use point
Na Vrcholu — V Domové 4. 2. 15.00 19.00
Premyslovska — Orlicka 5. 2. 15.00 19.00 Nepotfebnych a nefunkénich véci
se mUZete zbavit i uprostied zimy.
nam. Barikad 79 9.00 13.00 Nezapominejte ale, Ze nadmérny
’ o ’ ' odpad nepatfi na ulici ani k popel-
nicim na tfidény odpad. A jestli
Sobéslavskd — Hollarovo ndmésti 7.2 10.00 14.00 nechcete &ekat na pfistaveni vel-
koobjemového kontejneru, odvezte
Premyslovskda — Sudomérska 10. 2. 14.00 18.00 své véci do nékterého ze sbérnych
dvorl — jeden najdete napfiklad
Sudométska — KFistanova 2. 15.00 19.00 v MaleSicke 74. Funk&ni véci mazou
najit dalsi vyuZiti v re-use pointu.
U Rajské zahrady — Vlkova 12. 2. 15.00 19.00 Viechny sbérné dvory ptijimaji taky
zni¢eny, Spinavy nebo potrhany
V Zahradkach — Kvétinkova 14. 2. 9.00 13.00 textil. Odevzdani vybranych druh
odpadu je pro obyvatele Prahy
nam. Jifiho z Lobkovic 14,2, 10.00 14.00 zdarma. Stati se prokazat platnym
ob¢anskym priikazem s trvalym
L. pobytem na Gzemi hlavniho mésta
Prokopovo namésti 17. 2. 14.00 18.00 a neprekroGit stanovené limity.
Momentalné je to 750 kilogramu na
AmbroZzova — MaleSicka 18. 2. 15.00 19.00 osobu za rok. Co se tyte mnoz-
stvi stavebniho odpadu, pro ten
Bukovd — Pod Lipami 19. 2. 15.00 19.00 plati roéni omezeni na Ctyfi metry
krychlové.
Jeseniova 143 21. 2. 9.00 13.00 o . . L
Muze se stat i to, ze vam v ramci
uklidu za€ne doma prekazet vy-
Kostnické namésti — Blahnikova 21. 2. 10.00 14.00 slouzily, ale stale funkéni nabytek,
sportovni vybaveni, hracky, nadobi
KFiva 15 24. 2. 14.00 18.00 nebo spotFebice, které by jesté
poslouzily nékomu dalSimu. To vSe
Na Vrcholu — V Domové 25. 2. 15.00 19.00 muzete dovézt do re-use pointii ve
sbérnych dvorech, kde véci nafo-
] o ti a nabidnou zdarma na portalu
nam. Barikad 26. 2. 15.00 19.00 nevyhazujto.cz. Material uréeny
pro uméleckou tvorbu se recyklu-
Pfemyslovskd — Orlicka 28. 2. 9.00 13.00 je v art re use centru v Chlumové
ulici. Podrobnosti najdete na webu
Premyslovska — Sudoméfska 28.2. 10.00 14.00 e ]
y 4 y y ”,
Hledate misto k parkovani?
Aktudlni nabidku parkovacich mist najdete na adrese bit.ly/3JAO8BR nebo vam po-
drobné informace radi poskytneme na tel. ¢isle 778 768 866.
Adresa Druh stani VySe mésiéniho najmu
Jeseniova 27 garazova stani 2 350 K&
Jeseniova 37 garazova stani 2 350 K&
Bukova 24 stani 2 vozidel v fadé 4150 K&
Vinohradska 114, 116 garazova stani 4500 KE O
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Sluzby
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l

NEJLEVNEJSI PARKOVANI PRAHA 3 — dlouhodobé,

na smlouvu za 1700 Ké mésicné. Lokalita Jana Zelivského.

Tel.: 725 967 486, info@apreco.cz.

Nabizim zahradnické prace, 1 den v tydnu, celoro¢né.
Praha 2 a 3. Tel.: 736 539 891.

ZEDNICTVi — MALIRSTVI. Veskeré zednické, malifske,
obkladacské, podlaharské a bouraci prace, odvoz suti.

Rekonstrukce bytl, domu, nebyt. prostor. Tel.: 777 670 326.

Spravce bytovych a nebytovych prostor. Udrzba, opravy
nemovitosti. MaliFské, instalatérské, zednické, elektri-
karské prace véetné revize. Vyklizeni a odvoz odpadu.
Tel.: 603 814 590, e-mail: lubossrba@seznam.cz.

Trapi vas poéitac, mobil, TV nebo tiskarna? Pocitejte

s nami. Provadime ¢isténi, zrychleni, instalace, opravy,
vzdalenou pomoc, obnovu dat, vyuku a digitalizaci. Volejte
731732 737. TéSime se na vas. Vas itcan.cz.

Zleviiujeme volani, internet a televizi. Operator vam pije
krev? Vyjedname pro vas lepsi podminky. Uspora aZ 15 tis. K&
ro¢né beze zmény operatora. Zavolejte nam 731732 738,
levnadata.cz.

VODA — PLYN — TOPENI montaz a oprava rozvodii ply-
nu, vody, kanalizace a topeni, opravy plynospotrebicti,
revize plynu. Vladimir Tymes, www.voda-plyn-tymes.cz,
tel.: 603 937 032.

Oprava zZaluzii — vyména vodicich lanek — nové Zaluzie
— rolety — rolety den/noc — sité proti hmyzu — sefi-
zeni oken. pavel.janci@email.cz, tel.: 733 720 950.

Kompletni rekonstrukce bytii, domt, nebytovych pro-
stor vcetné vyklizeni a odvozu. Mali¥ské, podlaharské,
topenarské, instalatérské a elektrikarské prace. Navrh
a vybaveni interiéru. Seriézni jednani. Tel.: 603 814 590,
e-mail: lubossrba@seznam.cz.

Odvoz i 1 véci, malby i 1 pokoj, opravy zdi ve sklepé.
Tel.: 734 695 775.

Malirské a lakyr. prace + Gklid, levné kvalitné, p. Sus.
Tel.: 603 505 927.

Vyklizeni i mensi, opravy zdi ve sklepech, sanace.
Tel.: 734 695 775.

10DVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLADKU! Vyklizime
sklepy, byty, poziistalosti, zahrady atd. NaloZime a odve-
zeme nepotiebné véci za rozumnou cenu. STEHOVANI.
Tel.: 773 484 056.

Vyklizeni pozlstalosti, odvezeme i jen 1 véc, malby i jen
1 pokoj. Tel.: 734 695 775.

Malovani od 25 K¢é/m? lakovani oken, dveFi, radiator,
natéry vSeho druhu, vse kvalitné a éisté.
Tel.: 607 719 394,

Vyklidime i vymalujeme, odvezeme i 1 véc.
Tel.: 734 695 775.

UZ zadna Sikana! Sebeobrana pro chlapce i divky
do 10 let. Tel.: 775 383 121.

Judo hrou od 4 let, chlapci i divky. Tel.: 608 612 608.

Sebeobrana muzi, Zeny, P3. Tel.: 604 725 657.

Na

—

—

-

—

bidka

Prodam: Srb, Houba - Mé&sto Zizkov, r. vydani 1910, a jinou
mistopisnou literaturu. Tel.: 723 450 244.

Prodam platno s diaprojektorem a el. Sici stroj.
Tel.: 603 912 839.

Nabizim pivni tacky, znamky, bizuterii, nalepky ze syrt.
Tel.: 603 912 839.

KancelaF k pronajmu — VOSUP a SUPS Zizkovo nam.
(vchod OndFi¢kova 1300/48), 1. NP, celkova vyméra
36 m2 Najemné v¢. sluzeb a energii 10 008 K¢.
E-mail: milan.martinik@sups.cz, tel.: 734 109 298.

Poptavka

—

—

—

—

—

—

—

Knihy a kniZni pozustalost koupim, odvezu.
Tel.: 601 535 025.

Koupim stolni hry, hracky, leporela do r. 1980, i poSkoz.
Tel.: 603 410 736.

Koupim z alpaky misu na ovoce, cukfenku, pfibory.
Tel.: 603 410 736.

Koupime znamky, mince, obrazy, LP desky, Sperky...
Tel.: 734 695 775.

Koupime byt pro vlastni bydleni — Zizkov/Vinohrady,
cca 60—85 m?2 Plvodni stav nevadi. Prosime bez RK.
Tel.: 704 485 391, e-mail: pavel.d2@protonmail.com.

Koupim byt 2+1, 3+1 v Praze 3, blizko MHD.
Tel.: 604 617 788.

Koupim levnou chatu u Prahy na statnim pozemku. Voda,
elektfina, cely rok k bydleni. Tel.: 734 695 775.

Tady mize byt vas inzerat

Podminky inzerce najdete na webové strance 1url.cz/6rvcs nebo
volejte na telefonni ¢islo 222 116 708.

Michaela Vejvarova — AC&T Consulting, s. r. o.

Vedeni ucetnictvi
pro firmy i fyzické osoby

Veskeré sluzby pro dum a SVJ,
predseda SVJ, doplnéni vyboru

Kancelar: Na Vrcholu 17, Praha 3
603 711 529, act.consulting@tiscali.cz
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